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Memoria de actividades correspondientes al ano 2025,
cerrada en enero de 2026.

Angel Carrasco Sanz. Pediatra

Maria de los Llanos De la Torre Quirarte. Pediatra.
Ignacio Ledesma Benitez. Pediatra

Begofia Lépez Pis. Enfermera de Familia y Comunitaria.
Maria de los Angeles Ordéfiez Alonso. Pediatra.

Raquel Paez Gonzalez. Pediatra.

Narcisa Palomino Urda. Pediatra.

José Ignacio Pérez Candas. Pediatra, Coordinador.
Manuela Sanchez Echenique. Pediatra.

Eva Suérez Vicent. Pediatra.

Ignacio Valverde Benitez. Enfermero especialista en Pediatria.

Ainhoa Zabaleta Rueda. Pediatra.

Incorporaciones:

Estamos tratando de desarrollar Grupos de Pediatria Social y Comunitaria en diversas
partes del territorio o incorporar a personas coordinadoras de algunos ya constituidos

en alguna Comunidad Auténoma, pero los progresos son lentos. El Grupo mantiene
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el firme propdsito de avanzar en esta linea, preservando en todo momento el espiritu

y la letra del documento fundacional que lo sustenta, orientado a la proteccion de los

derechos e intereses de nifios, nifias y adolescentes.

Como coordinador del grupo sigo con contactos para la incorporacién de Trabajo
Social Sanitario, tampoco esto esta siendo facil. Espero poder encontrar profesionales

con voluntad y capacidad para su incorporacion a lo largo del afio 2026.

Actividades especificas colaborativas de personas del Grupo

Alo largo de 2025 se han continuado las publicaciones relacionadas con

la Identificacion del riesgo psicosocial en la infancia y la

adolescencia en Formacion Activa en Pediatria de Atencion Primaria (FAPap).
Estas publicaciones, junto con las relativas al maltrato infantil de anos previos, se
encuentran también disponibles en la pagina web del Ministerio de Sanidad

dedicada a CoViNNA, gracias a la colaboracién de FAPap.

Durante este afio se han publicado los siguientes capitulos:

— Programa de identificaciéon del riesgo psicosocial en la infancia y la
adolescencia (IX).

Factores personales (cont.): mutilacion genital (I).

Autores: Pérez Candas JI, Valverde Benitez |, Zabaleta Rueda A, San Martin
Sagarzazu A, Grupo de Trabajo de Pediatria Social y Comunitaria AEPap.

Disponible en: https://fapap.es/articulo/768/programa-de-identificacion-del-riesgo-

psicosocial-en-la-infancia-y-la-adolescencia-ix-factores-personales-cont-mutilacion-

genital-i

— Programa de identificacién del riesgo psicosocial en la infancia y la
adolescencia (X).

Factores personales (cont.): mutilacion genital (1l).

Autores: Pérez Candas JI, Valverde Benitez |, San Martin Sagarzazu A, Buck Sainz
Rozas P, Grupo de Trabajo de Pediatria Social y Comunitaria AEPap.

Disponible en: https://fapap.es/articulo/793/programa-de-identificacion-del-riesgo-

psicosocial-en-la-infancia-y-la-adolescencia-x-factores-personales-cont-mutilacion-

genital-ii



https://fapap.es/articulo/768/programa-de-identificacion-del-riesgo-psicosocial-en-la-infancia-y-la-adolescencia-ix-factores-personales-cont-mutilacion-genital-i
https://fapap.es/articulo/768/programa-de-identificacion-del-riesgo-psicosocial-en-la-infancia-y-la-adolescencia-ix-factores-personales-cont-mutilacion-genital-i
https://fapap.es/articulo/768/programa-de-identificacion-del-riesgo-psicosocial-en-la-infancia-y-la-adolescencia-ix-factores-personales-cont-mutilacion-genital-i
https://fapap.es/articulo/793/programa-de-identificacion-del-riesgo-psicosocial-en-la-infancia-y-la-adolescencia-x-factores-personales-cont-mutilacion-genital-ii
https://fapap.es/articulo/793/programa-de-identificacion-del-riesgo-psicosocial-en-la-infancia-y-la-adolescencia-x-factores-personales-cont-mutilacion-genital-ii
https://fapap.es/articulo/793/programa-de-identificacion-del-riesgo-psicosocial-en-la-infancia-y-la-adolescencia-x-factores-personales-cont-mutilacion-genital-ii

La Asociacion Espaiola de Enfermeria Pediatrica (AEEP) ha incorporado estas

publicaciones a la seccién de formacion de su pagina web.

Asimismo, se han publicado los siguientes capitulos en obra colectiva:

— Palomino Urda N, Pérez Candas JI, Zabaleta Rueda A. La Ley Organica 8/2021
(LOPIVI): implicaciones en el ambito sanitario ().

En: Violencias en infancia y adolescencia. Editores: Pérez Espartero MC, Sanz de la
Garza CL, Escudero Nafs A. Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria. Estudios.
2025.

— Pérez Candas JI, Valverde Benitez |, San Martin Sagarzazu A. Implicaciones en el
ambito sanitario (I).

En: Violencias en infancia y adolescencia. Editores: Pérez Espartero MC, Sanz de la
Garza CL, Escudero Nafs A. Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria. Estudios.
2025.

Actividades especificas individuales de personas del Grupo:

Maria de los Llanos De la Torre Quirarte

— Publicacioén cientifica. Maltrato infantil por negligencia (mas alla de lo obvio) (Il):
factores institucionales y profesionales.

De la Torre Quirarte ML. Grupo de Trabajo de Pediatria Social y Comunitaria
AEPap. Pediatria de Atencion Primaria. ACS Labradores. Logrofio (Espafia).

Disponible en: https://pap.es/articulo.php?lang=es&id=14293&term1=

— Actividad divulgativa en redes sociales. La Rioja en Instagram: ;Por qué
tenemos que formarnos en Pediatria Social?
18 de diciembre de 2025.

Raquel Paez Gonzalez

— Publicacion cientifica. Impacto de la pobreza infantil: un desafio pediatrico.
Revista de Pediatria de Atencion Primaria.

Analisis del impacto de la pobreza infantil como determinante critico de la salud y


https://pap.es/articulo.php?lang=es&id=14293&term1=

del papel de la Pediatria de Atencion Primaria en la deteccién precoz y la

intervencién psicosocial.

— Disefio y coordinacion de posgrado en Pediatria Social.

Universidad de Sevilla (modalidad on line).

Disefo curricular, definicibn de modulos y coordinacion docente de un programa de
posgrado con enfoque preventivo, comunitario y basado en derechos (enero—junio
de 2026).

— Il Jornadas de Atencién Primaria de Castilla-La Mancha (SESCAM).
Ponencia: Dando respuestas al buen trato y a la violencia contra la infancia.
Abordaje de los determinantes sociales de la salud, la violencia y la pobreza infantil

desde la consulta pediatrica.

— Editorial cientifica. Respondiendo a los sinfomas estructurales: pediatria social
hacia 2030.

Anales de Pediatria.

Reflexion estratégica sobre transformaciones sociales, desigualdades y retos del

desarrollo sostenible en salud infantil.

— Participacion como coautora. Environmental and humanitarian collapse in Gaza:
safeguarding children is imperative.

BMJ Paediatrics Open.

Analisis del impacto de la crisis humanitaria y ambiental sobre la infancia en

contextos de conflicto armado.

— Carta al editor. Terminologia y respeto en el abordaje de la reticencia vacunal.
Anales de Pediatria.
Defensa de un lenguaje respetuoso y no estigmatizante en comunicacién sanitaria,

alineado con recomendaciones internacionales.

— Codireccioén y coautoria del Médulo 2 del Protocolo CoViNNA.
Promocién del Buen Trato.
Formacion a profesionales sanitarios desde el modelo ecoldgico y el uso de

herramientas para la identificacion de vulnerabilidad.



— Colaboracién docente en el Médulo 5 del Posgrado IL3 — Universitat de
Barcelona.
Elaboracion de contenidos tedricos y videocontenidos sobre violencia, buen trato,

intervencién asistencial y proteccién profesional.

—15.° Curso Practico AEPap para residentes de Pediatria.
Seminario: Experiencias adversas en la infancia. Como ver lo que no se ve.
Identificacion precoz, prevencion de la violencia y promocion del buen trato desde la

practica pediatrica.

— 39.° Congreso Nacional SEPEAP (Sevilla).
Mesa redonda: Nuevos retos en pediatria social.
Ponencia centrada en pobreza infantil, estrés téxico, gradiente social de salud y

desigualdades estructurales.
Narcisa Palomino Urda

— Seminario: Ley de Proteccion de la Infancia y la Adolescencia contra la Violencia.
¢ Qué tenemos que saber?

21.° Congreso de Actualizacion en Pediatria de la Asociacion Espafiola de Pediatria
de Atencion Primaria (AEPap). Madrid, 21 de febrero de 2025.

— Miembro del Comité de Expertas para la Ampliaciéon de la LOPIVI.
Ministerio de Juventud e Infancia. Reunién constitutiva celebrada el 24 de febrero de

2025 (actividad en curso).

— Sesiodn clinica: Abordaje desde Atencion Primaria de la violencia contra la
infancia y la adolescencia.
Centro de Salud Nuevo Caceres (on line). Organizada por la Asociacion Mujeres

Libres, Mujeres en Paz. 21 de marzo de 2025.

— Mesa redonda. Ciclo Diadlogos del Conocimiento: Palabras entre las sombras. A
propdsito de las violencias sexuales en la infancia y la adolescencia.

Asociacion Entrelibros y La Madraza (Universidad de Granada). 4 de abril de 2025.



— Aula Pediatrica. Mesa redonda: Violencia contra la infancia y la adolescencia:
aspectos médicos y juridicos.

Real Academia de Medicina y Cirugia de Andalucia Oriental (RAMAO). Granada, 10
de abril de 2025.

— Ponencia: Abordaje desde Atencion Primaria de la atencion a los hijos e hijas
como victimas de violencia de género.

Distrito Sanitario Granada Metropolitano. Formacién MIR. Servicio Andaluz de
Salud. 22 de abril de 2025.

— Sesiodn clinica: Avancemos contra la violencia de género. Violencia vicaria.
Damos voz a mujeres y menores y a sus entornos familiares.

Osakidetza. Plan de Formacion Continuada. OSI Bilbao-Basurto (on line). 16 de
mayo de 2025.

— Mesa redonda (ambito sanitario): La realidad de las victimas.
IV Encuentro Estatal sobre Violencia Vicaria y Violencia de Género Institucional en
Espafa. Madrid, 30 de mayo de 2025.

— Mesa redonda. Ponencia: Abordaje de la violencia vicaria en la infancia y la
adolescencia desde la Pediatria.

Formacion a profesionales. Instituto de la Mujer de Castilla-La Mancha. Centro de la
Mujer de Manzanares (Ciudad Real). 16 de junio de 2025.

— Mesa redonda: Trauma, las secuelas de la violencia vicaria.
Curso de Verano Complutense. Ministerio de Igualdad. El Escorial (Madrid). 17 de
julio de 2025.

— Jornada formativa: Violencia de género en el ambito pediatrico.

Curso formativo sobre este ambito en el entorno sanitario: prevencion y atencion.
Junta de Andalucia. Delegacion Territorial de Salud y Consumo de Malaga. Malaga,
8 de octubre de 2025.

— Jornada formativa en el Curso de prevencion y abordaje de la violencia en la

infancia y la adolescencia.



Distrito Costa del Sol. Servicio Andaluz de Salud. Fuengirola (Malaga). 5 de

noviembre de 2025.

— Ponencia: Violencia vicaria y proteccion a la infancia y la adolescencia.
VIII Congreso Internacional Género y Derecho. Facultad de Derecho. Universidad
de Granada. 13 de noviembre de 2025.

— Ponencia: Violencia sexual contra la infancia y la adolescencia.
Asociacion de Mujeres Juristas THEMIS. Federacién Espafiola de Municipios y
Provincias (FEMP). On line. 17 de noviembre de 2025.

— Seminario web: Respuestas sanitarias ante la violencia vicaria: protocolos y
buenas practicas.
Observatorio de Salud de las Mujeres (Ministerio de Sanidad). On line. 18 de

noviembre de 2025.

— Sesiodn clinica (l): La atencion sanitaria ante la infancia y adolescencia victima de
violencia de género.
Centro de Salud Motril Centro. Comisién Municipal de Seguimiento de Violencia de

Género en Motril (Granada). 21 de noviembre de 2025.

— Ponencia: La infancia en contextos de violencia de género.

Facultad de Psicologia. Universidad de Granada. 24 de noviembre de 2025.

— Mesa redonda: Pediatria Social es... proteger a los nifios, nifias y adolescentes
de cualquier forma de violencia. Infancia victima de violencia de género.

XXVII Congreso de la Sociedad Espanola de Pediatria Social (SEPS). Madrid, 27 de
noviembre de 2025.

— Sesion clinica (ll). Casos clinicos: la atencién sanitaria ante la infancia y
adolescencia victima de violencia de género.

Centro de Salud Motril Centro. Comisién Municipal de Seguimiento de Violencia de
Género en Motril (Granada). 5 de diciembre de 2025.



— Ponencia: La violencia vicaria desde la Pediatria Social.
Jornadas Violencia vicaria en Extremadura. Una mirada juridica y sanitaria para una

realidad multidisciplinar.



José Ignacio Pérez Candas.

Representante designado por la Asociacién Espafola de Pediatria (AEP), a peticion
del Ministerio y a propuesta de la Asociacion Espanola de Pediatria de Atencién
Primaria (AEPap) y la Sociedad Espanola de Pediatria de Atencion Primaria
(SEPEAP), en CoViNNA (Comision frente a la Violencia contra los Nifios, Nifias y
Adolescentes del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud).

Aitor San Martin Sagarzazu

— Participacién como ponente en la Reunion Cientifica de la Sociedad Vasco-
Navarra de Pediatria (SVNP), XIV Memorial Profesor Juan Rodriguez Soriano.
Mesa redonda: Acoso escolar: una realidad que tenemos que afrontar.

Colegio Oficial de Médicos de Gipuzkoa (COMGI), Donostia—San Sebastian, 10 de
abril de 2025.

Intervencion centrada en el acoso escolar como problema relevante de salud infantil,
abordado desde una perspectiva clinica, social y comunitaria, destacando el papel
de la Pediatria en la deteccidn precoz, la prevencién y la coordinacién con otros

ambitos profesionales. Actividad acreditada por la SVNP (6 horas lectivas).

— Publicacién cientifica (2025). Protocolo de acoso en el ambito escolar desde la
perspectiva pediatrica.

Boletin de la Sociedad Vasco-Navarra de Pediatria. 2025;57:45-50.

Trabajo colectivo del Grupo de Pediatria Social de la SVNP, con participacién como
primer autor de A. San Martin Sagarzazu. El articulo desarrolla un protocolo
sanitario para la deteccidn, notificacion, intervencion y seguimiento de situaciones
de acoso escolar desde Atencion Primaria y el ambito hospitalario, subrayando la
coordinacion con educacion, trabajo social y salud mental, asi como el impacto del

acoso en la salud fisica y psicosocial de la infancia y la adolescencia.

— Impulso y coordinacién de subgrupo de trabajo sobre separaciones
conflictivas y proteccion de la infancia.

Durante 2025 se ha impulsado y comenzado a coordinar un subgrupo de trabajo en
el seno de la Sociedad Vasco-Navarra de Pediatria, centrado en el abordaje de las
separaciones y conflictos parentales de alta intensidad y su impacto en la salud y el

bienestar de nifas, nifos y adolescentes.



El subgrupo ha iniciado la elaboracion de una guia de actuacion dirigida a
profesionales sanitarios, con un enfoque preventivo, basado en derechos y
orientado a la deteccion precoz, la proteccion frente a la victimizacion secundaria y
la coordinacion intersectorial con los ambitos social, educativo y judicial. El trabajo

se encuentra actualmente en fase de desarrollo.

Ainhoa Zabaleta Rueda

Es miembro del Grupo Técnico de Violencia de Género de la OSI Donostialdea,
donde participa como formadora en violencia de género en el marco de Osakidetza.
Asimismo, ejerce como secretaria del Grupo de Pediatria Social de la Sociedad
Vasco-Navarra de Pediatria (SVNP) y de la Asociacion Vasca de Pediatria de
Atencion Primaria (AVPap), y es tutora principal de residentes MIR de Pediatria

en el Hospital Universitario Donostia.

Ha participado en la Mesa de Coordinacion de la Atencion a la Violencia
Machista en Gipuzkoa, impulsada por el Departamento de Cuidados y Politicas
Sociales de la Diputacién Foral de Gipuzkoa, reforzando la coordinacién
interinstitucional en la atencion a nifas, ninos y adolescentes expuestos a violencia

en el entorno familiar.

En el ambito docente y formativo, es autora del capitulo “Violencia de género.
Violencia en la pareja adolescente y nifias, nifios y adolescentes en situacion
de violencia de género en el hogar” del curso sobre Protocolo del Ministerio de
Sanidad.

En cuanto a la produccion cientifica, ha publicado en 2025 el articulo “La
identificacion de experiencias adversas en la infancia a través del
reconocimiento de sintomas. A propdsito de un caso” en el Boletin de la
Sociedad Vasco-Navarra de Pediatria. Asimismo, ha participado como coautora en
el articulo “Analisis del conocimiento y de la concienciacién sobre los
determinantes comerciales de la salud entre pediatras y residentes de
Pediatria en la provincia de Guipuzcoa”, publicado en Revista Pediatria de

Atencién Primaria (2025), que analiza de forma rigurosa la influencia de la industria
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y el grado de conocimiento del Cédigo Internacional de Comercializacion de

Sucedaneos de la Leche Materna entre profesionales pediatricos.

Grupos de trabajo de las federadas:

Grupo de Pediatria Social de la Asociacién de Euskadi de Pediatria de

Atencién Primaria y de la Sociedad Vasco-Navarra de Pediatria (SVNP)
— Presentacion del Protocolo de acoso en el ambito escolar.

— Publicacién del libro Infancia, adolescencia y dispositivos digitales. Evidencia y
recomendaciones actuales.

DOI: 10.5281/zenodo.17715242

ISBN: 978-84-09-79878-0

Fecha de publicacién: noviembre de 2025.

— Publicacién Infancia, adolescencia y dispositivos digitales. Recursos para

familias.

Repercusiones externas del trabajo realizado por el Grupo:

Se ha elaborado un documento sobre la problematica de la atencién sanitaria ante la
derivaciéon de las personas menores de edad a los servicios de salud mental
infantojuvenil en contextos de conflicto parental, con el objetivo de contribuir al analisis
critico de esta practica y a la mejora de la respuesta sanitaria desde una perspectiva

centrada en los derechos y el interés superior de la infancia y la adolescencia.

La actividad desarrollada a lo largo de 2025 refleja un trabajo sostenido del Grupo
de Pediatria Social y Comunitaria, orientado a la proteccion integral de la infancia y
la adolescencia frente a las distintas formas de violencia, asi como a la mejora de la
respuesta sanitaria desde una perspectiva preventiva, comunitaria y basada en

derechos.

Las iniciativas llevadas a cabo se han desarrollado en ambitos asistenciales,
formativos, académicos e institucionales, y han sido posibles gracias a la implicacion

y el compromiso de las personas integrantes del Grupo, asi como a la colaboracién
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con otras entidades cientificas, profesionales e institucionales. Este trabajo colectivo
pone de manifiesto la capacidad del Grupo para generar conocimiento, promover
reflexién critica y contribuir a la articulacion de respuestas coordinadas en contextos

complejos que afectan a nifios, nifias y adolescentes.

Este recorrido colectivo se ha nutrido de aportaciones individuales diversas y
complementarias, que han contribuido de manera significativa a consolidar una linea

de trabajo compartida y reconocible.

José Ignacio Pérez Candas
Coordinador del Grupo de Pediatria Social y Comunitaria
Enero de 2026.
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