
Memoria  Guía ABE 2025

1. Equipo Editorial:

 María Rosa Albañil Ballesteros, coordinadora, (Centro de Salud Cuzco, Fuenlabrada, 
Madrid, Servicio Madrileño de Salud, España). Miembro del Grupo de Patología 
Infecciosa AEPap.

 Santiago Alfayate Miguélez (Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia, 
Servicio Murciano de Salud, España). Miembro del Grupo de Patología Infecciosa 
AEPap.

 Josefa Ares Álvarez (Centro de Salud Virgen Peregrina, Pontevedra, Servicio Galego de 
Saúde, España). Miembro del Grupo de Patología Infecciosa AEPap.

 Rafael Jiménez Alés (Centro de Salud de Puente Genil, Córdoba, Servicio Andaluz de 
Salud España). Miembro del Grupo de Patología Infecciosa AEPap.

 María José Martínez Chamorro (Centro de Salud Polanco, Cantabria, Servicio Cántabro 
de Salud, España). Miembro del Grupo de Patología Infecciosa AEPap.

 Beatriz Morillo Gutiérrez (Hospital de Riotinto, Huelva. Servicio Andaluz de Salud 
España). Miembro del Grupo de Patología Infecciosa AEPap.

 Manuel Praena Crespo (Centro de Salud La Candelaria, Sevilla, Servicio Andaluz de 
Salud España). Miembro del Grupo de Vías Respiratorias AEPap.

 Cristina Rodríguez Arranz (Centro de Salud La Guindalera, Logroño, Servicio de Salud 
La Rioja, España). Miembro del Grupo de Patología Infecciosa AEPap

 Carmen Villaizán Pérez (Centro de Salud Santa Bárbara, Toledo, Servicio de Salud de 
Castilla-La Mancha, España).

 En la reunión anual realizada em 2016, se decide la ofrecer la incorporación al mismo  
a Alberto Muñoz Ramos, pediatra del CS V Centenario, San Sebastián de los Reyes, 
Madrid, Servicio Madrileño de Salud, España). Miembro del Grupo de Patología 
Infecciosa AEPap. Acepta incorporarse.

Las últimas incorporaciones se han realizado con vistas a renovar el Equipo con perfiles jóvenes 
y activos.

La nueva etapa de la Guía ABE, dependiente de AEPap,  inicia su actividad en el último 
trimestre de 2018.

2. Actividad realizada en 2025:

 Sesión AEPaprendemos. Una sesión en la que se presentaron varios temas de la 
Guía ABE a través de varios casos clínicos.

 Temas publicados  en 2025:

1. Fiebre sin foco en el menor de 3 años 

2. Otitis externa 

3. Generalidades sobre antibioticoterapia. Bases para un tratamiento empírico racional.



4. Laringitis

5. Tosferina

6. Tuberculosis

7. Escarlatina

8. Candidiasis superficiales 

9. Faringitis

10. Pitiriasis (tiña) versicolor 

11. Sepsis

12. Profilaxis meningitis

13. Dermatofitosis o tiñas 

14. Helicobacter

15. Aislamientos

16. Gripe

17. Detección pruebas gripe

18. Bronquiolitis

19. Paludismo (Malaria)

 Agrupación temas:

Se han publicitado y difundido 3 “Especiales”

 Especial Residentes, con los temas que creemos imprescindibles para los residentes 
que inician este periodo. 

 Especial Verano, con los temas que abordan la patología más frecuenteen esta época.
 Especial Otoño /invierno, agrupando los temas relacionados con Gripe, Bronquiolitis y 

Aislamiento recomendado.

En total a día de hoy hay 100 temas publicados.

3. Visitas y Redes

Durante 2025 se ha registrado una disminución en el número de visitas en relación a 2024 y a 
lo largo del año. Podría tener que ver con consultas y respuestas generadas vía IA, de forma 
que asistentes/IA están captando consultas que antes generaban accesos directos.

X/Twitter muestra pérdida de alcance orgánico; Facebook/Instagram comportamiento distinto.



Más de la mitad de los usuarios activos proceden de México y Sudamérica.

4. Se realiza la Reunión anual, de forma virtual,  el día 27 de noviembre. En ella:
 se resume la actividad realizada
 se analiza el flujo de trabajo con propuestas y acuerdos  encaminados a  

optimizar los plazos de publicación
 se planifica la actividad a realizar en 2026
 se analizan los datos de difusión 
 se decide ofrecer la incorporación de Alberto Muñoz Ramos al Equipo Editorial.

Nota final. Los datos sobre temas publicados pueden no coincidir con la fecha de publicación 
que figura en la web o con los facilitados en la Memoria del GPI-AEPap. Esto se explica por el 
decalaje que existe entre el envío de los temas a la editorial y la publicación efectiva de los 
mismos así como la fecha en que se realizan las dos Memorias.
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