
ASOCIACIÓN DE PEDIATRÍA DE ATENCIÓN
PRIMARIA DE CASTILLA LA MANCHA

MEMORIA ANUAL 2025 DE LA APapClM

Nombre de la Asociación: Asociación de Pediatría de Atención Primaria de Castilla la
Mancha 
Siglas: APapCLM 
Fecha de fundación: 25-04-2006 
Fecha adhesión AEPap: 23-10-2006 
Nº de socios en su fundación: 12. 
Nº de socios a 0312/01/2025 :  176
Altas entre Enero y Diciembre de 2025: Altas: 33
Bajas entre Enero y Diciembre de 2025: Bajas: 49
Socios de honor: Beatriz Agustí Butzke(2016), Francisco Tejero ( 2021), Santiago de
Paz Marín (2023),  Asunción Leal  García (2023),  Jose Miguel  Catalá Rubio  (2023),
MariaJosé  Coarasa  Ereza  (2023),  Luis  Valbuena  Barrasa  (2023),  Raquel  Coca
Méndez (2025)

Distribución Socios APapCLM por Provincias a 03/12/2025:

Tipos de socio al 03/12/2025:
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ASOCIACIÓN DE PEDIATRÍA DE ATENCIÓN
PRIMARIA DE CASTILLA LA MANCHA

Junta Directiva desde Marzo de 2025:

● Presidenta: Eva Ximénez Verresen
● Vicepresidenta 1ª: Mª Pilar Rojo Portolés
● Vicepresidente 2º: Guillermo Chaves Díaz
● Tesorería: Isabel Arias López
● Secretaría: Patricia Rodríguez Redrejo
● Vocal por Albacete: Reyes Atiénzar Gallego 
● Vocal por Ciudad Real: Sara Sánchez Garcia.
● Vocal por Cuenca: Lucía de las Heras Gómez 
● Vocal por Guadalajara: Beatriz Sánchez de la Vara
● Vocal por Toledo: Vacante.
● Vocal por Talavera de la Reina: Vacante.
● Vocal por La Mancha Centro: Alicia Ruiz García
● Vocal por Puertollano: Isabel Arias López
● Vocal MIR: Irene Camón García
● Vocal comunicación: Pedro Tercero
● Responsable de docencia: Carmen Jesús Villaizán Pérez
● Responsable de la web: Guillermo Chaves Díaz

CORREO DE LA JUNTA DIRECTIVA: junta.apapclm@gmail.com

Se  han  creado  tres  direcciones  de  correo  electrónicas  nuevas  para  facilitar
coordinación con la AEPAP y las transiciones entre los puestos de la junta directiva,
que  son:   secretaria.apapclm@gmail.com,  tesoreria.apapclm@gmail.com y
presidencia.apapclm@gmail.com

Página web: http://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la-mancha
Facebook: https://www.facebook.com/apap.clm.9
Twitter: http://twitter.com/APapClM

ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA

● Distribución de información entre los socios:  Se fomenta el empleo de la
Lista de correo de ApapCLM y de las redes sociales (Facebook y Twitter)

● Formación: Apoyo  a  los  vocales  en  esta  función  y  empleo  de  recursos
materiales de la Asociación para este fin. 

● Tesorería: En  nuestra  reunión  anual  se  expuso  la  memoria  económica
detallando gastos e ingresos realizados en el último año. Todos los socios se
encuentran al corriente de pago.  

● Secretaría:  Se realizan las gestiones de altas-bajas e incidencias de socios,
con un total de 176 socios a día 03/12/2025.
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● Nuevos Residentes: En Junio de 2025, se enviaron emails de bienvenida a
los  nuevos  residentes  que  se  incorporaban  a  las  unidades  docentes
castellanomanchegas;  así  como  carta  de  felicitación  a  residentes  que  han
finalizado este año su período formativo.

Actividades Profesionales:

 12/03/2025 : Participación en el Encuentro con la Sanidad de Castilla la 
Mancha, organizada por Diario Médico.  Sede: Eurostars palacio, Toledo.
Formato : entrevista de Diario Médico a los entrevistados, en dos mesas.
- En la primera mesa,  pregunta a Laura Ruiz ( Directora General de Salud 
Pública), a  María del Carmen  Encinas Barrios ( directora general de 
planificación, ordenación e inspección sanitaria y farmacia), M.ª Teresa Marín 
Rubio. (Directora General de Humanización y Atención Sociosanitaria 
Consejería de Sanidad JCCM), Iñigo Cortázar( director RRHH Sescam).
- En la segunda mesa, entrevista con Jesús Fernández Sanz, Consejero de 
Sanidad.

• Asistentes:  gerentes  del  SESCAM,  delegados  de  sanidad  provinciales,
directora general de AP, representantes de laboratorios. Como única sociedad
científica estamos la APapCLM.  Aprovechamos para entregar documento con
con el mapa de la AEPAP que compara la cobertura de plazas de pediatría en
2018 y 2024, Proyecto para Consejero de Sanidad y mapa AEPAP  .   A raíz  de
presentar ese documento,  nos convocan a dos reuniones en Consejería de
Sanidad:

• 29 septiembre 2025:  Reunión con Jesús Fernández Sanz  (Consejero de
Sanidad) y Directora general de asistencia sanitaria, Cristina Pérez Hortet.
Asistimos:  Eva  Ximénez  Verresen  (presidenta)  y  Pilar  Rojo  Portolés
(vicepresidenta). 

• 6  noviembre  2025:  Reuníón técnica  con Director  General  de  Recursos
Humanos  y  Transformación  del  SESCAM,  D.  Iñigo  Cortázar  Neira,  la
Directora General de Asistencia Sanitaria del SESCAM, Dª Cristina Pérez
Hortet  y  la  Directora  General  de  Atención  Primaria  del  SESCAM,  Dª
Ángeles Martín Octavio
Asistentes:  Eva  Ximénez  Verresen   (presidenta),  Pilar  Rojo  Portolés
(vicepresidenta),  Patricia Rodríguez (secretaria) y Guillermo Chaves (antiguo
vocal por Cuenca y webmaster).
Se entrega en esta reunión el documento  ANÁLISIS DE LA PEDIATRÍA DE
ATENCIÓN  PRIMARIA  EN  CASTILLA  LA  MANCHA  2025  DOCUMENTO
APORTADO A AUTORIDADES.pdf

• La APapCLM centró  la  reunión en el  análisis  de la  pediatría  de Castilla  la
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Mancha y la búsqueda de soluciones para el relevo generacional y la fuga de
pediatras.   Acta reunión Servicios Centrales 6/11/2025  

• Las  autoridades  centraron  la  reunión  en  la  interconsulta  para
subespecialidades pediátricas y especialidades relacionadas con pediatría y la
posibilidad de la creación de una única categoría de pediatría en el SESCAM
para solucionar los problemas de cobertura de las plazas pediátricas. 
Tras la reunión y consultar a la AEPAP y la experiencia en Castilla y León, la 
APapCLM lo comenta en la asamblea general y envía un documento a D. Iñigo 
Cortázar exprensando su disconformidad con la categoría única pediátrica.   
Documento de rechazo.

Actividades de las vocalías: 

● Toledo:  Organización de la VI Jornada de Vacunas de la ApapCLM.
Participación en los XXII Premios de Investigación en Atención Primaria
de  Toledo,  en  representación  de  la  APapCLM,  celebrados  el  11  de
diciembre  de  2025,  con  la  asistencia  de  Beatriz  Martín  en
representación  de  nuestra  Asociación.  Sesiones  conjuntas  AP-
hospitalaria: Un día al mes, formato (online). 

● Alcázar de San Juan:  Colaboración de sesiones clínico-bibliográficas
entre Pediatría de Atención Primaria y Hospitalaria una vez por semana.

● Ciudad  real:  En  proceso  de  creación  de  grupos  de  trabajo  entre
pediatría  y  diferentes  especialidades  para  establecer  protocolos  y
mejorar la atención de nuestros pacientes pediátricos.

● Guadalajara: 17/01/2025 : Gestión con la gerencia de Guadalajara la
libranza de guardias de los pediatras de atención primaria que realizan
guardias  en  atención  especializada  en  la  GAI  de  Guadalajara,  se
consiguen dos libranzas al mes (previamente ninguna). 

● Cuenca: Organización XIX Jornada científica anual de la ApapClM

● Albacete: Sesión de actualización en el manejo de Dermatitis atópica
para  residentes  de  Pediatría  (mayo  2025).  Solicitud  a  Gerencia  de
Atención  Primaria  de  curso  de  ecografía  dirigido  a  Pediatras  de
Atención Primaria. Organización de forma conjunta con Endocrinología
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Infantil de Jornadas de Actualización de Endocrinología para el primer
semestre de 2026.

● Vocalía  formación  y  docencia: Organización  y  baremación  de  las
becas de residentes para asistir al Curso de Residentes de la AEPap. 

Otros: 

Participación en grupos de trabajo:

1. Comisión Sescam-Educación

 Reuniones periódicas convocadas por la Comisión de Inclusión y convivencia,
formato  online,  comentando  casos  niños  de  Castilla  la  Mancha  que  han
solicitado enfermería escolar. Solo nos solicitan opinión de los casos en los que
tienen  alguna  duda.   Reuniones/consultas  2025:  08/04/25,   17/09
/25( valoración de 19 casos) 15/10/2025 (revision 7 casos), 30/10/25 (dudas
sobre un caso).  Luego se envía un acta. 

 Miembros actuales de la comisión: Pilar Rojo Portolés, Eva Ximénez ( como
pediatras),  Cecilia Nozal Fernández, Maria Esther Llorente Malsano,  Elena
Plaza Plaza, Isabel López Navarro (como enfermeras)  Verónica Covisa López
(servicio de inclusión educativa). 

 Criterios unificados para la dotación de enfermeros escolares :

 Criterio  enfermería  presencial:  ventilación  mecánica,  portadores  de
gastrostomía

 Criterio enfermería , a veces itinerante ( no necesariamente presencial) según
el caso: diábeticos no autónomos ,   necesidad de sondaje urinario periódico.  

 Que los  padres  sin  criterio  de  enfermería  presencial  no  tengan  también  la
CUME.

2. Grupo de Trabajo de Coordinación de Salud Mental y Atención Primaria 

-  Miembros del equipo por parte de la  APapCLM (y en general  de le pediatría de
Castilla la Mancha): Eva Ximénez, Raquel Páez

-1º reunión presencial 26/11/2025 , dos puntos centrales:

• RENOVACIÓN/ACTUALIZACIÓN DEL MODELO DE ATENCIÓN A LA SALUD
MENTAL DE CLM
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• PROYECTO INTERCONSULTA WEB A SALUD MENTAL: Se van a realizar
dos grupos de trabajo , la asociación participará en la parte de interconsulta a
Salud  mental  infantojuvenil.   Se  parte  de  la  base  de  la  interconsulta  a
Cardiología  que  ya  está  en  práctica.   La  próxima  reunión,  solo  de
infantojuvenil , es el 14/01/2026.

3. Grupo de trabajo: Obesidad. Informe

● Jornadas y Congresos  :

●  IV Jornada de Vacunas de la ApapCLM, Toledo 
 I  jornada  online.  Datos:  300  inscritos,  115  se  conectaron,82
consiguieron diploma de asistencia.  Perfil  de asistentes más variado
que en reuniones presenciales, pediatras de fuera de España . Feed
back positivo pero la mayoría prefieren la presencialidad.  

● XIX Jornada científica anual APapCLM, Cuenca,  28-29/11/2025.
Datos 57 inscripciones( 1 becado por la ApapCLM, solo una solicitud),
18 comunicaciones, 10 residentes. 
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