CANTABRIA
SPAPC

Nombre de la Asociacion:

Sociedad de Pediatria de Atencién Primaria de Cantabria
Siglas: SPAPC-Cantabria

Fundacion: 1993

Fecha adhesién AEPap (Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria):
2012

Memoria 2025

Junta Directiva actual

Presidente: Alberto Bercedo Sanz.
Vicepresidente: vacante-

Secretaria: Melba Maestro de la Calera.
Tesorera: Ana Maria Rubio Alvarez.
Vocal: Rosa Pardo Crespo.

Vocal: Ménica Mantecon Ruiz.

Vocal: Reyes Mazas Raba.

Vocal: Elena Guemes Veguillas.

Vocal: Lucia Cueli del Campo.

Vocal: Lucia Pérez Gémez.

Vocal en AEPap: Alberto Bercedo Sanz.

N@ actual de socios de la AEPap-Cantabria: 61

Presidentes que hatenido la Asociacion:
Jaime Revuelta Alonso, German Castellano Barca, Horacio Paniagua Repetto y
Carmen Rodriguez Campos.



Formacioén:

Actividades formativas regulares de la SPAPC- Cantabria en 2025,
acreditadas por la Comision de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias
de la Comunidad de Cantabria - Sistema Nacional de Salud. (0,8 créditos)

e 13-02-2025: La “fisis” el mejor amigo y el peor enemigo del pediatra y
traumat6logo infantil. Monica Rubio Lorenzo. Servicio de Traumatologia
infantil. Hospital Universitario Marques de Valdecilla (HUMV). Patrocinio
Ordesa.

e 10-04-2025: Actualizacion en Trastorno de Espectro Autista (TEA) y
Trastorno de Hiperactividad y Falta de Atencién (TDAH). Maria Juncal
Ruiz. Unidad Salud Mental Infanto Juvenil. Torrelavega. Sin patrocinio.

e 25-09-2025: Actualidad en Salud Publica: de las vacunas al modelo One
Health. Luis Javier Viloria Raymundo. Jefe de Servicio de Salud Publica.
Patrocinio Ferrer

e 20-11-2025: Evaluacién del nifio con fallo de medro. Miriam Palacios
Sanchez. Servicio de Gastroenterologia infanti. (HUMV). Patrocinio Nestlé.

Se han emitido un total 38 certificados de asistencia. Destaca la alta satisfaccion en la
valoracion de los asistentes.

Grupos de trabajo de la AEPap:

Participacién en el Grupo de Vias Respiratorias de la AEPap por parte del Dr.
Alberto Bercedo Sanz y en la Web RESPIRAR (http://www.respirar.org) que es el
portal sobre asma en Nifios y adolescentes con normas, consejos, protocolos de asma
y otras enfermedades respiratorias y alérgicas con un gran prestigio y difusion nacional
e internacional.

Participacion en el Grupo de Patologia Infecciosa por parte de la Dra. Maria
José Martinez Chamorro y la Dra. Maria Carmen Suarez.

Otros grupos de trabajo:

Participacién en el Grupo de Educacién para la Salud de la SEPEAP por
parte de la Dra. Reyes Mazas Raba, vocal de la Sociedad y miembro de la Junta
directiva de la SEPEAP, Dra. Ana Maria Rubio Alvarez, tesorera de la Sociedad y la
Dra. Melba Maestro de la Calera secretaria de la Sociedad, junto con la Dra. Maria
Escorial Briso-Montiano.

Presencia de la Sociedad a través de su Presidente en los medios de
comunicacion.
- Diferentes entrevistas el Diario Montanes:

e 20 de febrero de 2025: entrevista por ausencia de los pediatras en el CS
Sardinero (“El CS Sardinero lleva desde enero sin pediatras al coincidir los
dos de baja’).

e 6 de mayo de 2025: entrevista por dia mundial del asma (“La mitad de las
consultas de pediatria son por asma, alergias o enfermedades atopicas”).

e 22 de agosto de 2025: entrevista sobre el brote de gastroenteritis por
rotavirus en la playa de Galizano.




o 10 octubre de 2025 entrevista sobre la vacunacion nasal antigripal en los
colegios.
e 23 octubre 2025: entrevista sobre el cocktail de infecciones respiratorias.

- Intervencion en el programa Herrera en COPE (26-09-2025) de la Dra. Maria
Escorial Briso-Montiano sobre la importancia del yoga y la respiracion para
nifos frente al stress.

- Notas de Prensa

Se ha enviado una Nota de prensa sobre la nueva Ley del Tabaco que se ha
recogido en la Web del Colegio de Médicos de Cantabria. Se valoraran otros temas
para el 2026. Pueden usarse temas relacionados con los trabajados por el Grupo de
Educacion de la SEPEAP y otros grupos de Trabajo.

Foro de Médicos de Atencion Primaria. No ha habido nuevas reuniones.

Relaciones con la Administraciéon Sanitaria

e Carta enviada sobre el consentimiento informado para estudios genéticos con
respuesta del Gerente de AP y su ya implementacién en el OMI-AP y otra carta
enviada sobre la necesidad del Prick test en AP con respuesta que lo estan
estudiando. Se les informa del BOE sobre la implementacién de las pruebas
diagnosticas a disponer en AP publicado el 13 de mayo de 2025.

e Grupo de Trabajo de TEA del Servicio Cantabro de Salud, en el que
participan Lucia Pérez Gémez del Area de Laredo, Alberto Bercedo Sanz del
Area de Santander y Lucia Cueli Del Campo del Area de Torrelavega. Sin
noticias salvo un email enviado a Lucia Cueli y Lucia Pérez para una nueva
reunion. Entre tanto se ha publicado la Guia actualizada de TEA del Ministerio
de Sanidad.

Avales de la Sociedad
Aval de la Sociedad al laboratorio Pfizer para colaborar con nuestro logo en la
campafa del Dia Mundial contra la Neumonia el 12 de noviembre de 2025.

15° Curso practico de Residentes 13-14 de noviembre de 2025:
Finalmente, los dos residentes de pediatria elegidos para la beca de asistencia
al Curso de Residentes declinaron la invitacion por diferentes motivos.

Captacidn de socios

Se ha enviado por parte de la Vocal de residentes, Lucia Pérez, a los R1 una
carta de bienvenida e invitaciébn para asociarse a la SPAPC asi como a otros 8
residentes. Se han contactado con los residentes que han acabado para que
comuniguen su continuidad o no. Se continda con la estimulacion a los pediatras de
Cantabria no socios para que se asocien a la AEPap y SPAPC.

Estudios de investigacion:

Inicio del estudio de PAPenRed: Proyecto sobre el déficit de contacto con la
naturaleza y exceso de uso de pantallas y su asociaciéon con la obesidad y problemas
de salud mental infanto-juvenil mediante un estudio multicéntrico transversal y
observacional en AP en Espaifia. Inicio en Julio de 2025 con 2 investigadores, Alberto
Bercedo Sanz y Ansara Castillo Marcalain.




