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1- Actualización de guías asistenciales y protocolos

El 30 de mayo de 2024 se presenta el proyecto Gestión Compartida de la Demanda 
en Pediatría elaborado por un grupo de trabajo formado por pediatras de Apapcyl y 
enfermeras de la Asociación castellanoleonesa de Enfermería Pediátrica (Acylep). Se 
entrega el documento justificativo y guía de protocolos, en reunión presencial en la 
Gerencia Regional de Salud (GRS) con la directora técnica de Atención Primaria 
(DTAP). Se solicita el apoyo institucional para una implantación progresiva en la 
Comunidad.



2- Actividades de formación

 XXIII REUNION ANUAL DE APAPCYL  . El 16 de febrero de 2024 en Valladolid.
Formato dual, presencial y en streaming, con 89 inscripciones, de las cuales 10 son 
MIR de Pediatría. 
Programa: 
https://apapcyl.es/wp-content/uploads/2024/01/XXIII_Reunion_APAPCyL_programa.pd
f

 XXVI Curso de Excelencia en Pediatría  . SCCALP. Fundación Sánchez Villares, 
el 22-23 de marzo de 2024 en Valladolid.

Participa por Apapcyl, Marta Esther Vázquez Fernández en una mesa redonda con la 
exposición titulada “pasando la consulta de obesidad mirando a la comunidad”

 Curso Formadores en vacunas Escuela de Administración Pública de Castilla y   
León (ECLAP) el 29 de abril de 2024. Virtual.

Participan por Apapcyl Mª José González Arranz y Ana Isabel García Rodriguez con 
los temas: “Enfermedades infecciosas en la infancia ¿viejos conocidos? Tosferina y 
sarampión” y “Medidas preventivas, vacunas y anticuerpos monoclonales: VRS, gripe 
y neumococo”

 Jornada visión 360º en la prevención de infecciones respiratorias en Castilla y   
León, 6 de mayo de 2024 en Valladolid.

Mesa redonda con otras SSCC de medicina de familia, pediatría y enfermería, sobre 
vacunas, calendario actual de inmunización en Castilla y León, coberturas actuales y 
mejora en la comunicación a los pacientes y familias. Por Apapcyl acude la presidenta.

 Videoconferencia Jornada de vacunación frente a la gripe en niños  , el 30 de 
septiembre de 2024. Organiza Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y 
León (ICSCYL) y DG Salud Pública.

Participan Mª José González Arranz y Mª Teresa Martínez Rivera por Apapcyl, 180 
profesionales conectados.

 Jornada Camino Duchenne  , el 23 de octubre de 2024
Participación en un debate a puerta cerrada con la directora general de Asistencia 
Sanitaria y Humanización, SSCC, neuropediatras y representantes de asociaciones de 
pacientes. Por Apapcyl participa la presidenta.

 Cursos de Formación Continuada   propuestos por APAPCYL y organizados por 
la GRS de Castilla y León. Se realizan el 14 y 20 de noviembre de 2024 de 
forma virtual por la plataforma Teams, con 230 inscripciones. 

Sesión 1: “Nuevas técnicas de diagnóstico en Pediatría de Atención Primaria: Proteína 
C Reactiva capilar, autorrefractómetro, timpanometría”, impartido por el grupo de 
trabajo de Técnicas de Diagnóstico Rápido (TDR) de Apapcyl.
Sesión 2: “Detección y derivación de dificultades en el desarrollo del lenguaje en 
niños”

3- Reuniones institucionales. Alegaciones y propuestas

 Reunión en la Gerencia Regional de Salud, en Valladolid el 4 de marzo de 
2024.

Acuden a la reunión la Gerente Regional de Salud y la directora general de Asistencia 
Sanitaria y Humanización (DGASH) por parte de la Administración y por parte de 
Apapcyl integrantes del GT Profesional y la presidenta. Se exponen diversas 
cuestiones profesionales: remodelación asistencia pediátrica en AP en Equipos 
Territoriales Pediátricos, tanto urbanos como rurales, que cubrieran varias ZBS, 
constituidos por profesionales dedicados a la atención pediátrica, con un mismo 
hospital de referencia, dotados con pediatras, enfermeras especialistas en pediatría 



y/o familiar y comunitaria, matronas, odontólogos, asistente social, TCAE y 
administrativos. Plazas de difícil cobertura: nuestra propuesta es que las plazas de 
pediatría de área verdaderas deben ser consideradas de difícil cobertura y las de una 
ZBS reconvertirlas. Fidelización de residentes: se manifiesta nuestro desacuerdo 
con el proyecto, no resuelve los problemas de vacantes en Pediatría de 
AP.  Consultas de Pediatría General en los hospitales para dar salida a tanto 
profesional que no tiene agenda. Cierre de los Puntos de Atención Continuada 
(PAC) Urbanos en León y Valladolid Este: agravio comparativo ya que a los médicos 
de familia urbanos no se les obliga a realizar turnos de atención continuada, la 
inequidad que supone que 2 áreas sanitarias de un total de 11 dispongan de PAC, la 
escasa calidad asistencial que se ofrece en estos dispositivos.

4- Actividades profesionales

 Reclamación a la Dirección General de Recursos Humanos y Dirección 
General de Asistencia Sanitaria y Humanización el 25 de septiembre de 2024

Se envían cartas certificadas a ambas DG por incumplimiento de la ORDEN 
SAN/446/2024, de 14 de mayo, por la que se aprueba el programa 2024 de 
fidelización y captación del talento de residentes que finalizan la Formación Sanitaria 
Especializada en el Sistema Nacional de Salud. Se adjudican 2 plazas de pediatría de 
gestión compartida AP y Hospital en Soria y tras reunión mantenida entre Gerencias 
de Hospital, Primaria, jefe de servicio de pediatría del hospital y coordinadora de 
pediatras de AP, deciden de forma unilateral y sin contar con los pediatras de primaria 
incumplir la Orden SAN y asignar tareas asistenciales exclusivamente en el hospital a 
las 2 pediatras fidelizadas.

 Reclamación a la Dirección General de Recursos Humanos en octubre de 2024
Se detectan irregularidades en el listado de plazas excluidas al Concurso de Traslados 
que se reservan para la OPE en curso derivada del proceso de Estabilización de 
interinos. El GT Profesional escribe correos a la jefe de servicio del departamento 
correspondiente denunciando el exceso de plazas ofertadas a la fase de oposición y 
que incumplen la OPE de 2022 al ser manifiestamente superiores a lo publicado. Se 
contacta con los sindicatos alertando de esta situación y se informa a la lista de socios 
de Apapcyl por si es de su interés interponer recurso de reposición y/o contencioso 
administrativo.

5. Reuniones de Junta Directiva de Apapcyl y Grupos de Trabajo

 El 16 de febrero de 2024, celebración de la Asamblea General de Socios en el 
transcurso de la XXIII Reunión Anual de APAPCYL.

 El 15 de febrero y el 23 de noviembre 2024, se realizan reuniones presenciales 
de la Junta Directiva y coordinadores de grupos de trabajo en Valladolid 

 El 20 de junio y el 4 de diciembre de 2024 se realizan reuniones virtuales de la 
junta directiva y coordinadores de grupos de trabajo.

6.   Actividades para MIR de pediatría  

 Concesión de becas a MIR de pediatría para el curso de Residentes de AEPap 
en noviembre de 2024: se reciben 23 solicitudes, se ofertan 3 becas, se 
conceden 3 becas. 

 Mantenimiento de lista de correo para MIR de pediatría de Castilla y León y la 
vocalía de mir en la junta directiva.



 Presentación de 14 comunicaciones por residentes de Pediatría en la XXIII 
Reunión Anual de APAPCYL en Valladolid el 16 de febrero de 2024. 

 Captación de nuevos socios entre los residentes actuales y la nueva promoción 
2024: se realiza una presentación y folleto informativo por la junta. En 
septiembre de 2024 miembros de la junta realizan actos de presentación de la 
sociedad Apapcyl en el Hospital Clínico Universitario y Hospital Río Hortega de 
Valladolid, en el Colegio de Médicos de Palencia y centro de salud de Segovia 
II

7. Grupos de trabajo

 GT Profesional (coordinadoras: Mª Mercedes Garrido Redondo y Mª Jesús 
Vaquerizo Pollino)

 GT TDAH (coordinadora: M. Teresa Martínez Rivera)
 GT Formación (coordinadores: Mª Carmen de Fuentes Acebes y Francisco 

Javier Ballesteros Gómez)
 GT Técnicas de Diagnóstico Rápido (coordinadora: Ana Mª Alonso Rubio)
 GT PAPenRed (coordinadora: Rosario María Guerrero)
 GT Educación para la Salud (coordinadora: Cristina García de Ribera)
 GT Pediatría Social (coordinador: Ignacio Ledesma Benítez): transformación 

del grupo previo sobre Maltrato infantil en grupo de Pediatría Social.

8. Actividades de Grupos de trabajo

 GT Educación para la Salud 
Organizan actividades de Pediatría Comunitaria denominadas “Cuidando la 
salud de tu hijo” con 4 talleres: Cuidados generales del niño, Alimentación y 
prevención de la obesidad infantil, Fiebre e infecciones respiratorias y Primeros 
auxilios y actuación ante situaciones urgentes. Se inician en abril de 2024 en 
un centro cívico de Valladolid y tras el verano se amplían a 2 centros cívicos de 
la ciudad, con la idea de impartir un ciclo por trimestre en cada centro. Apoyo 
de las Gerencias de Atención Primaria de Valladolid Este y Oeste. 
https://apapcyl.es/pediatras-de-apapcyl-colaboran-en-el-programa-de-
educacion-para-la-salud-de-las-areas-sanitarias-de-valladolid/

 GT Técnicas de diagnóstico rápido
En mayo de 2024 se publican los Proyectos de Investigación Biosanitaria, 
Gestión sanitaria y Atención sociosanitaria de la Gerencia Regional de Salud 
de Castilla y León. Se conceden en la modalidad correspondiente a Atención 
Primaria 3 proyectos para este grupo de trabajo de Apapcyl:

- Optimización en antibioterapia mediante el uso de Proteína C Reactiva capilar 
en Pediatría de AP.  

- Screening de ambliopía en niños de 2 a 3 años en un área de salud mediante 
autorrefractómetro binocular automático versus métodos diagnósticos 
tradicionales en el Programa de Salud Infantil. 

- Prevención de hipoacusia infantil: timpanometría en AP para la detección 
precoz de otitis media serosa.



8. Web apapcyl.es/ RRSS

 Con respecto a la web, el tráfico ha aumentado un 18% con respecto a 2023 
pasando de 16.000 visitas en 2023 a 19.650 en 2024. La media de visitas es 
de 1.600 visitas/mes con picos en los meses de julio y diciembre de 2024, el 
momento del año con más visitas coincide con la inscripción a nuestra Reunión 
Anual, en enero y febrero de 2024.

 Difusión de contenidos y noticias de interés en X @apapcyl
 Videos divulgativos sobre vacunación pediátrica en noviembre de 2024 en el 

portal de sanidad jcyl.es y @Salud_JCYL Participan la coordinadora del GT de 
TDR y la presidenta en la realización de 2 videos sobre vacunación triple vírica 
y vacunas en el adolescente.


