
 

ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL GRUPO DE TRABAJO PEDIATRIA 
BASADA EN LA EVIDENCIA EN 2024

1. NOMBRE DEL COMITÉ: Comité de Pediatría Basada en la Evidencia

2. NOMBRE COORDINADOR DEL COMITÉ: Paz González Rodríguez

Teléfono de contacto: 658561729

Correo electrónico: pazgonz@gmail.com

Fecha de nombramiento:2017

3. NOMBRE DEL SECRETARIO DEL COMITÉ: María Aparicio Rodrigo

4. Teléfono de contacto: 699752787

Correo electrónico/ Dirección: <mariaapariciorodrigo@gmail.com>

Fecha de nombramiento:2013

5. RELACIÓN DE MIEMBROS ACTUALES DEL GRUPO/COMITÉ:

Miembros que trabajan en atención primaria:
▪ Pilar Aizpurua Galdeano. Pediatra CS Ondarreta. Donostia- San 
Sebastián.
▪ Domingo Barroso Espadero. Pediatra.
CS Centro de Salud Cáceres-Mejostilla, Cáceres.
▪ Carolina Blanco Rodríguez. Centro de Salud Sanchinarro. Madrid
▪ José Cristóbal Buñuel Álvarez. Pediatra. ABS Girona- 4 (Institut Català 
de la Salut), Girona.
▪ Jaime Javier Cuervo Valdés. Pediatra. CS Ciudad Jardín, Badajoz.
▪ María Jesús Esparza Olcina. Pediatra. CS Barcelona, Móstoles (Madrid).
▪ Blanca Espínola Docio. CS Los Alperchines. San Fernando de Henares. 
(Madrid)
▪ Mercedes Fernández Rodríguez. Pediatra. CS Potes, Madrid.
▪ Garazi Fraile Astorga. Pediatra. CS Cuellar. Segovia
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▪ César García Vera. Pediatra. CS Sagasta-Ruiseñores, Zaragoza.
▪ Mª Victoria Martínez Rubio. Pediatra. CS Los Fresnos, Torrejón de 
Ardoz, (Madrid).
▪ Eduardo Ortega Páez. Pediatra. UGC Macarena. Distrito Metropolitano. 
Granada
▪ Enrique Rodríguez-Salinas Pérez. Pediatra. EAP Colmenar Viejo norte 
(Madrid).

 
Miembros que trabajan en Atención Hospitalaria
▪ María Salomé Albi Rodríguez. Pediatra.
Hospital 12 de Octubre, Madrid.
▪ José Luis Aparicio Sánchez. Servicio de Pediatría. Neurología Infantil. 
Hospital Universitario Doctor José Molina Orosa. Arrecife. Las Palmas.
· Nieves Balado Insunza. Servicio de Pediatría. Hospital Álvaro Cunqueiro. Vigo. 
Pontevedra. 
 Albert Balaguer Santamaría. Pediatra-neonatólogo. Universidad 

Internacional de Catalunya. Hospital General de Catalunya, Barcelona.
 Sergio Flores Villar. Unidad de Pediatría Hospitalaria del Hospital 

Universitario Mutua de Terrassa, Barcelona.
 Álvaro Gimeno Díaz de Atauri. Pediatra-Neumólogo. Hospital 12 de 

Octubre, Madrid.
 Javier González de Dios. Pediatra-Neonatólogo. Hospital General 

Universitario de Alicante

 Enrique Llerena Santa cruz.  Hospital de Igualada, CS La Torrassa, 
Barcelona, España.

 Cristina de Manuel Gómez. Pediatra. Neumología. Hospital La Paz . Madrid
 Rafael Martín Masot. Pediatra. Hospital Regional Universitario de Málaga
 Carlos Ochoa Sangrador. Pediatra.

Hospital Virgen de la Concha, Zamora
 Manolo Molina Arias. Pediatra-Gastroenterólogo. Hospital La Paz, Madrid.
 Elena Pérez González. Pediatra.

Hospital Macarena, Sevilla.
 Begoña Pérez-Moneo Agapito. Pediatra. Hospital Universitario Infanta 

Leonor, Madrid.
 David Pérez Solís. Servicio de Pediatría. Hospital Universitario San Agustin. 

Avilés. Asturias.
 Mª Ángeles Rivas Fernández. Pediatra.

Hospital General de Catalunya, Barcelona.
 Mª José Rivero Martín. Pediatra.

Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid.

Miembros que trabajan en Hispanoamérica
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· Fernando Carvajal. Jefe de UCI Neonatal/Magister Epidemiología
Hospital La Serena / Profesor Asistente del Departamento de Salud 
Pública, Universidad Católica del Norte. Chile.

· Carlos Cuello García. Pediatra. Director del Centre for Evidence-Based 
Medicine.
Centre for Evidence-Based Medicine, Monterrey. México.

· Eduardo Cuestas. Pediatra.
Hospital Privado Centro Médico de Córdoba. Argentina.

· Giordano Pérez Gaxiola. Pediatra.
Hospital Pediátrico de Sinaloa "Dr. Rigoberto Aguilar Pico". México.
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4. NUMERO DE REUNIONES CELEBRADAS EN 2024 (Realizadas 
y previstas)

N.º Reuniones Fecha Presencial/ Digital
1 18-19 octubre Presencial

5. ACTAS ELABORADAS 1ª Reunión. Octubre 2024

6. ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL COMITÉ EN 2024:

1.- TRABAJOS REALIZADOS 

Este año lo más destacado ha sido la realización del libro electrónico 
titulado Medicina Basada en la Evidencia y bajo el subtítulo de ”Lo que 
siempre quiso saber sobre la evidencia aplicada en la práctica clínica sin 
morir en el intento”. 

El libro es de acceso libre desde el enlace 
https://evidenciasenpediatria.es/book/

Accesible desde la revista Evidencias en Pediatría, desde la web de la AEP y 
de la AEPap

2. Elaboración de la Revista Evidencias en Pediatría 
https://evidenciasenpediatria.es/

Publicación de 4 números anuales 

Numero 1:  13 artículos

Numero 2: 13 artículos

Numero 3: 12 artículos

Numero 4 (sin finalizar todavía): 9 artículos

2.- Diseminación del conocimiento a través de Anales, RPAP, FAPAP

4

https://evidenciasenpediatria.es/
https://evidenciasenpediatria.es/book/


COLABORACÍÓN DE EVP CON FAPap

 Ochoa Sangrador C, Rodríguez-Salinas Pérez E. ¿Puede prevenir una vacuna a 
la embarazada la bronquiolitis por virus respiratorio sincitial en su futuro 
lactante? Form Act Pediatr Aten Prim. 2024;17(3):174-5.

 Albi Rodríguez MS, Esparza Olcina MJ. Propranolol oral en el hemangioma 
infantil: ¿cuánto antes mejor? Form Act Pediatr Aten Prim. 2024;17(1):34-5

 Pérez-Moneo Agapito B, Llerena Santa Cruz E. Los inhibidores de bomba de 
protones y el riesgo de infecciones graves en niños: el tiempo lo cura todo. Form 
Act Pediatr Aten Prim. 2024;17(1):103-4.

 Flores Villar S, Molina Arias M. Alergia al cacahuete en niños: probable ventana 
de oportunidad para la desensibilización. Form Act Pediatr Aten Prim. 
2023;16(4):193-4.

COLABORACIÓN DE EVP CON RPAP

 Pérez González E, Martínez Rubio V. La atropina en colirio puede prevenir la 
aparición de miopía en niños y retrasar su progresión . Rev Pediatr Aten 
Primaria. 2024;26:311-3. https://doi.org/10.60147/a0e2a88f

 Molina Arias M, Ortega Páez E. Aprendizaje automático para identificar niños 
con fiebre con riesgo de presentar enfermedad de Kawasaki . Rev Pediatr Aten 
Primaria. 2024;26:209-12. https://doi.org/10.60147/8be904ad

 Ochoa Sangrador C, Rodríguez-Salinas Pérez E. Vacunar a la embarazada puede 
prevenir la bronquiolitis por virus respiratorio sincitial en el lactante . Rev 
Pediatr Aten Primaria. 2024;26:93-6. https://doi.org/10.60147/cccb7ec7

 Blanco Rodríguez C, Aizpurua Galdeano P. Los colirios antibióticos acortan la 
duración de las conjuntivitis infecciosas en niños . Rev Pediatr Aten Primaria. 
2023;25:429-33. https://doi.org/10.60147/8db7b8a0

2.-FORMACIÓN Y SEMINARIOS REALIZADOS 

-En el congreso de la AEP en junio de 2024, presentación de un taller: Lo 
que siempre quisimos saber sobre MBE y no nos atrevimos a preguntar. 
Lectura crítica de un artículo de ensayo clínico. Lectura crítica de un artículo 
de pruebas diagnosticas

-En el congreso de la AEPap marzo 2024:  los 10 articulos científicos de 
mayor impacto. Carlos Ochoa Sangrador

3.- OTRAS ACTIVIDADES REALIZADAS COMO GRUPO 

 Reunión anual del grupo en octubre 2024
 Reuniones mensuales durante estos dos años de elaboración del libro 

para diseño, contenidos, unificación, galeradas, revisión y visto bueno 
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para proceso editorial. Reuniones con Lua para revisión edición. 
Contactos con responsables AEP y AEPap para coordinación de 
publicación.

*incluir fotografías de jornadas, cursos, talleres y/o actividades/proyectos 
que consideren interesantes.

7. RESUMEN DE ACTIVIDADES MÁS DESTACADAS 
Este año lo más destacado ha sido la realización del libro electrónico 
titulado Medicina Basada en la Evidencia y bajo el subtítulo de ”Lo que 
siempre quiso saber sobre la evidencia aplicada en la práctica clínica sin 
morir en el intento”. Un proyecto que comenzó hace dos años, y que ha 
visto la luz el 5 de noviembre. La AEP y AEPap lanzaron la edición del libro 
electrónico. Editado por Lua Ediciones 3.0 contine 780 páginas con 72 
capítulos divididos en siete secciones:

 Introducción. A la medicina basada en la evidencia: 7 capítulos 
 Diseños metodológicos: 16 capítulos 
 Medidas epidemiológicas: 7 capítulos 
 Guías para la elaboración y herramientas de valoración de 

documentos científicos
 Lectura critica: 10 capítulos 
 Estadística básica: 18 capítulos 
 Herramientas y calculadoras epidemiológicas: 4 capítulos

El libro es de acceso libre desde el enlace 
https://evidenciasenpediatria.es/book/

Accesible desde la revista Evidencias en Pediatría, desde la web de la AEP y 
de la AEPap
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8. REDES SOCIALES (

Nº de seguidores

Instagram: 2410

FB: 36100

X: 25200

Nº de interacciones: 

Instagram: cuentas alcanzadas 1820. Cuentas con interacciones 145

FB: Alcance 3600

Interacciones 207

3 de las publicaciones con mayor número de interacciones (likes, 
comentarios, etc)
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En analytics las publicaciones que obtienen más visualizaciones son las 
relacionadas con la sección de fundamentos
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9. PRESUPUESTO:

Presupuesto necesario (estimación) para actividades del Comité (Detallar el 
presupuesto y la actividad a realizar)

 Realización de la reunión anual del Comité de pediatría Basada en la 
Evidencia
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 El presupuesto incluye la financiación del viaje y alojamiento de los 
miembros que lo precisen. Gasto compartido con la AEPap

10. FINANCIACION:

El grupo de trabajo/comité de pediatría basada en la evidencia es 
compartido por la AEPed y la AEPap. Los gastos son los generados por la 
reunión anual. Se celebra una vez al año, este año en la Academia de la 
AEP, y los alojamientos y viajes se financian entre AEP y AEPap

11. PREVISIONES PARA EL AÑO 2025:

1. Previsión de reuniones para 2025

N.º Reuniones Fecha Presencial/ Digital
1 A determinar presencial

Actividades previstas para el 2025

 Participación en el congreso de la AEP. Aceptada la propuesta de 
seminario interactivo acerca de la optimización de la practica clínica: 
de la IA a la evidencia

 Difusión del Libro de Medicina basada en la evidencia recientemente 
publicado

 Difusión y colaboración con sociedades científicas de las sociedades 
pediátricas.

 Actualización del proceso editorial: valoración de artículos, valoración 
de la importancia clínica, y revisión del proceso.

 Formación de los nuevos miembros del GT PBE. Tutorizando el trabajo 
realizado en el proceso de aprendizaje.

 Participación y publicación en recursos de la AEP y AEPap: FAPAP, 
RPAP, Anales de Pediatría

 A instancia de la solicitud de la editora jefe de Anales de Pediatría 
Monserrat Antón, y el editor asociado Josep V. Balaguer, elaboración 
de un número especial acerca de metodología para la investigación y 
publicación científica en pediatría. Este número especial incluye 6 
temas.

 Seguir con la publicación de Evidencias en Pediatría, los cuatro 
números anuales
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