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Nombre del Grupo de Trabajo: 
GRUPO DE INVESTIGACIÓN AEPap 
 
Siglas: 
GI AEPap 
 
Logo:  
Encabezado 

 
Fundación:  
Presentación en la Reunión de Junta Directiva celebrada el 17-05-07 en Vitoria-Gasteiz.  
Página web 12-01-2010 

    
Coordinador:  
Guadalupe del Castillo Aguas. CS La Carihuela. Torremolinos. Málaga. 
 
Miembros actuales:  
Guadalupe del Castillo Aguas. CS La Carihuela. Torremolinos. Málaga. (Coordinadora) 
Eva Suárez Vicent. CS Burriana II. Castellón. 
Trinidad Alvárez de Laviada. Consultorio Auxiliar Barrio de la Luz. Xirivella. Valencia.  
Ernestina Azor Martínez. U.G.C Virgen del Mar. Almeria  
Mª Dolores Cantarero Vallejo. Centro de Salud de Illescas (Toledo)  
María Teresa Cerdán Vera. Hospital Francesc de Borja. Gandía (Valencia). 
Ana Gallego Iborra. Pediatra. CS Trinidad. Málaga. 
Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi. CS Pasajes San Pedro. San Sebastian. 
Mario Gutiérrez Olid. CS Delicias. Málaga. 
Juana Mª Ledesma Albarrán. CS Delicias. Málaga. 
Ramona Mínguez Verdejo. Pediatra CS de Algemesí. Valencia 
Ginesa Moreno Muñoz. Pediatra. CS Puerto de la Torre. Málaga. 
José A. Moreno Molina. CS El Limonar. Málaga 

 
Página Web: http://www.aepap.org/investigacion/index.htm 

 
Actividades formativas regulares (denominación, año de inicio y número de ediciones):  
Taller Investigación 5º Curso AEPap 2008.  
Taller de Introducción a la Investigación en Pediatría de Atención Primaria”.  
Taller Investigación XIII Jornadas Almería APAP- Andalucía. Marzo 2009. 
Taller Investigación 7º Curso AEPap 2010.  

Proyecto de investigación multicéntrico en AP, ¿te apuntas? 
Taller Investigación 8º Curso AEPap 2011.  

Proyecto de Investigación: “Del sobrepeso al Síndrome Metabólico”.  
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Taller Investigación 9º Curso AEPap 2012.  
 Proyecto de Investigación: ¿Por dónde empezamos? 
Taller Investigación 10º Curso AEPap 2012 
 Instrucciones para publicar un artículo. 
 

Curso de Metodología a la Investigación: 
Dirigido: Pediatras de Atención Primaria  
Horas lectivas: 30 (20 presenciales y 10 on line) 
Ponentes: José Luis Rodríguez Martín. Universidad Europea de Madrid: 15 horas (+5 online) 
Búsquedas bibliográficas (Laura Olmo). 4 horas. Introducción al curso por parte del grupo de 
investigación. 6 horas. 
Fechas previstas: 
 20-21 de Enero 2012: 12 horas (presencial) 
 Entre 21 de Enero y 10  Marzo 2012: 10 horas on line  

10 de Marzo): 8 horas (presencial) 
Lugar de realización: Málaga  
Acreditación: ACSA (Agencia de Acreditación de Andalucía) 
3,38 créditos 
Asistentes: 20 
Inscripción curso 150 € 
Financiación Nestlé 1200 € (inscripciones) 
 
Estudio de la valoración del estado de nutrición de la población   menor de 15 años a  través de la 
historia clínica de atención primaria. Estudio multicéntrico a  nivel nacional,  coordinado por Begoña 
Domínguez, Manuela Sánchez, Olga Cortés y Guadalupe del Castillo. 
 
Otras Actividades de interés para AEPap que se quiera reseñar: 

• Influencia de la asistencia a guarderías sobre la morbilidad y el consumo de recursos sanitarios 
en niños entre 0-2 años de edad.. 

• Puesta en marcha el 1 de Octubre de 2009. Participan un total de 25 investigadores de 
Andalucía (16) y País Vasco (9). 

• En 2010 se ha iniciado en Asturias con financiación autonómica, coordinado por 
Begoña Domínguez. 

• En fase de análisis estadístico y elaboración de comunicaciones/publicaciones. 

• Comunicaciones  a 7ª Reunión AEPap. Guadalajara, 8ª Reunión Granada, Revista PAP. 

• Síndrome Metabólico. Estudio de prevalencia en una población con sobrepeso y obesidad. 
Coordinado por José Antonio Moreno. Otros investigadores: Ana Gallego, Juan Ignacio del 
Pino, Jesús Lillo, Guadalupe del Castillo.  Fase de proyecto. 
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• SOBRINI: Estudio de Sobrepeso y Obesidad en Niños Españoles. Colaboración AEPap-
SEPEAP (financiación Hero). Datos recogidos y analizados. Pendiente publicación (primavera 
2013) 

Colaboraciones en proyectos: 
  

• Implementation and Applicability of 2009 NASPGHAN-ESPGHAN Guidelines for the 
Diagnosis and Management of Gastroesophageal Reflux in Children. 

o Cuestionario ERGE (enfermedad por reflujo gastroesofágico) (14 preguntas). Propuesta 
realizada por Enriqueta Román  (Jefe de Servicio de Pediatría de la Unidad de 
Gastroenterología y Nutrición Pediátrica del Hospital Universitario Puerta de Hierro) 
para participar en la fase inicial del proyecto con una encuesta sobre manejo de RGE. 
En este estudio participan pediatras generales o de atención primaria de Italia (país que 
coordina el trabajo), Alemania, Bélgica, Eslovenia, España, Holanda, Lituania, 
Macedonia, Portugal y Serbia. De forma aleatoria se han seleccionado 100 pediatras de 
cada país para responder a la encuesta y, en algunos casos, se solicita también la 
realización de la encuesta en inglés, para valorar la traducción realizada en cada país. El 
proyecto fue valorado  y aprobado por la juntad directiva.  Coordinación Guadalupe del 
Castillo. Colaboradoras: Elisa de Frutos, Mª José Garcia Mérida. Se han enviado 175 
cuestionarios a Socios de la AEPap. 

• Proyecto de investigacion en colaboracion con la Universidad de Almeria y los colegios.  
“Evaluación de la eficacia de un programa de higiene de manos sobre el absentismo escolar 
debido a infecciones respiratorias de vías altas y gastroenteritis en el distrito sanitario de 
atención primaria Almería y area de gestión sanitaria norte almería” nº de expediente pi-
0388/2008. consejería de salud según resolución de 26 de diciembre de 2008, publicada en boja  
nº 12, 20 de enero de 2009. INVESTIGADOR PRINCIPAL: ERNESTINA AZOR MARTÍNEZ 
( DNI 74.622.402Y) 

ESTUDIO PRODIAC: Estudio fase IV multicéntrico, prospectivo, controlado en paralelo, aleatorizado y 

doble ciego para evaluar la eficacia de  L. Reuteri en gotas (REUTERI GOTAS®) en la prevención de 

diarreas y otros efectos secundarios asociado al tratamiento con antibióticos orales en población 

pediátrica (Laboratorios Ferring). Estudio terminado, pendiente de publicación.  

 
Publicaciones: 
 
 FAPap: 

“Fundamentos de Investigación para el pediatra de Atención Primaria. La Pregunta de 
Investigación.”. Ana Gallego. Guadalupe del Castillo. José A. Moreno. Vol. 4, nº 1, 
2011. 
Aspectos éticos de la investigación biomédica. Pedro Gorrotxategi. 
Pendiente de publicación. 
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Estudios analíticos observacionales (cohortes y casos controles):investigando asociaciones causales. 

Gallego Iborra, Ana. Pediatra. Moreno Muñoz, Ginesa. 

 Del Castillo Aguas, Guadalupe. 
 

Objetivos propuestos en Junta Directiva de Febrero 2012: 

1. Conocimiento de la morbilidad: Diseñar un  trabajo de investigación que recoja los datos de 
morbilidad; incidencias y prevalencias de patología aguda y crónica  

Mejorar el  conocimiento de la prevalencia de sobrepeso y obesidad incluida la etapa de 
menores de 2 años y sus factores de riesgo  

2. Establecimiento de investigación en red en  AP-infancia. Potenciar la investigación en el 
seno de la AEPap. Iniciar trabajos multicéntricos de investigación bajo la denominación 
AEPap.  Con la colaboración de todas las CCAA interesadas de forma que se puedan 
conseguir muestras amplias y resultados representativos. Se puede solicitar soporte 
económico a la industria 

3. Conocer las convocatorias de becas, subvenciones, etc.. 

 


