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La concentracion de los MIR de pediatria en los hospitales pone en
peligro el futuro de la Atencion Primaria pediatrica

e AEPap avisa de que, pese al incremento de la oferta MIR para la especialidad en
general, las plazas de Atencién Primaria se mantienen o disminuyen hasta un 10%,
mientras que las de Atencidon Hospitalaria aumentan entre un 30 y un 46%

Madrid, 12 de junio de 2024.- Hace apenas un mes que los nuevos médicos internos residentes
(MIR), titulados en formacién sanitaria especializada, han comenzado su actividad tras serles
adjudicada una plaza de especialidad. Con los datos sobre las nuevas incorporaciones, la Asociacién
Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria (AEPap) alerta de que, pese al incremento de la oferta
MIR por parte del Ministerio de Sanidad y las CC AA para esta especialidad, el hecho de que los
nuevos pediatras residentes se dirijjan masivamente a los hospitales y no a los centros de salud esta
provocando un desequilibrio que pone en peligro el futuro de la Atencidn Primaria pediatrica. Asi lo
indica el Dr. Pedro Gorrotxategi, presidente de AEPap. “Desde la Asociacidon que presido siempre
hemos considerado el aumento de las plazas MIR como una de las medidas necesarias para paliar la
falta de pediatras. Pero la impresion que tenemos es que la mayor parte del incremento estd siendo
absorbido por los hospitales, en detrimento de la Atencién Primaria, que incluso se encuentra con
menos recursos”.

Una revision de los datos oficiales, del Servicio de Informacién de Atencién Primaria (SIAP) vy el

Sistema de Informacién de Atencion Especializada (Hospitales) sobre las plazas de Pediatria de los

servicios publicos hospitalarios y de Atencién Primaria (AP) en los ultimos 12 afios indica que han
aumentado en un 30% las plazas hospitalarias, y sélo un 6% las plazas de AP en el mismo

periodo. En términos absolutos, las plazas han pasado de 6.250 a 6.612 en Atencidon Primaria,
mientras que en los hospitales se han incrementado desde 3.754 a 4.906.

El presidente de AEPap apunta, ademas, que esta impresidén de que la AP se vacia de pediatras para
llenar los hospitales ha sido confirmada en la actualizacidn del “Informe de necesidades de médicos

especialistas en Espaia” de reciente publicacién (abril 2024). De acuerdo con este informe, de 2021 a

2023 el numero de pediatras en la red publica ha aumentado un 3,3%. Pero si se diferencia entre
Pediatria de Atencidn Primaria y Pediatria Hospitalaria “vemos que en Primaria han disminuido un
4,5%, mientras que en hospitales han aumentado un 12,7%. Esa disminucidn en un nivel asistencial y
aumento en otro no son justificables en relacion con la actividad asistencial de uno y otro ambito”,
asegura.

Las cifras que aporta este ultimo informe es que los Pediatras de AP en el sistema publico son un
total de 5.600, y los hospitalarios, 5.500. Por tanto, desde 2010 a 2023 se habria producido una
disminucién del 10% en Primaria y un aumento de un 46% en hospitales.

Para el Dr. Gorrotxategi, se trata de “datos desconcertantes”, puesto que la actividad hospitalaria no
ha aumentado en la misma proporcién y, sobre todo, la actividad en AP no ha disminuido. Incluso ha
aumentado, porque se han implementado nuevas actividades: “Cada vez las consultas son mas
resolutivas, con métodos de diagndstico rapido, ecografia, etc., lo que hace que las derivaciones a la
atencién hospitalaria sean menores”, explica.


https://www.sanidad.gob.es/areas/profesionesSanitarias/profesiones/necesidadEspecialistas/docs/Oferta_y_necesidad_de_medicos_especialistas_en_Espana_2023-2035.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/profesionesSanitarias/profesiones/necesidadEspecialistas/docs/Oferta_y_necesidad_de_medicos_especialistas_en_Espana_2023-2035.pdf
https://www.sanidad.gob.es/estadEstudios/estadisticas/sisInfSanSNS/actDesarrollada_Copy.htm
https://www.sanidad.gob.es/estadEstudios/estadisticas/estadisticas/estMinisterio/siap.htm
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Un dato afiadido es que, gracias a esta concentracién de los nuevos MIR en los hospitales en los
ultimos afios, los servicios hospitalarios han podido llevar a cabo el recambio generacional en mayor
medida que en la Atencién Primaria, con lo que las necesidades de pediatras en atencion primaria
son mayores y van a serlo en los préximos afios.

Teniendo en cuenta los datos del “Informe de necesidades de profesionales médicos”, en Pediatria
de Atencién Primaria el 50% de los profesionales tienen mas de 50 afios y el 25%, mas de 60. En
cambio, en Atencién Hospitalaria sélo el 30% de los especialistas en Pediatria tiene mas de 50 afios, y
menos del 15% tiene mds de 60.

A la vista de estas cifras, el Dr. Gorrotxategi hace un Ilamamiento a las administraciones para que
pongan en marcha medidas para redirigir a los nuevos pediatras a los centros de salud, pues “todos
estos datos nos indican que la Pediatria de Atencidn Primaria esta en peligro y que la monopolizacién
por los hospitales de los nuevos residentes puede acabar con ella”.

Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencidn Primaria (AEPap)

La Asociacidn Espaiola de Pediatria de Atencién Primaria se constituye como una Federacién de Asociaciones de
Pediatras que trabajan en Atencion Primaria (AP), de cardcter cientifico y profesional, sin fines lucrativos, que
representa a mas de 5.300 pediatras de AP en el estado espaiol. En su seno se encuentran diferentes Grupos de
Trabajo sobre diversas materias (Grupo de Prevencion en la Infancia y Adolescencia, Grupo de Vias Respiratorias,
Pediatria Basada en la Evidencia, Docencia MIR, Cooperacidn Internacional, Patologia del Suefio infanto-juvenil,
Grupo de Investigacidn, Grupo Profesional, Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad, Grupo de Educacién
para la Salud, Grupo de Patologia Infecciosa, Grupo de Ecografia Clinica Pediatrica, Grupo de Relaciones con
Europa y el Grupo de Gastro-Nutricidn). Los objetivos principales de esta Asociacion son: promover el desarrollo
de la Pediatria en la Atencidn Primaria, buscar el maximo estado de salud del nifio y del adolescente, promocionar
su salud, prevenir la enfermedad y facilitar su recuperacién en caso de contraerla, fomentar y ejercer la docencia
sobre Pediatria de Atencion Primaria del pregraduado y postgraduado (médicos residentes de Pediatria, médicos
residentes de Medicina Familiar y Comunitaria y profesionales del ambito de la Atencién Primaria), fomentar y
ejercer la investigacién, coordinar los diferentes programas sanitarios relacionados con el nifio, recoger los
problemas e inquietudes relacionados con el ejercicio de la Pediatria de Atencion Primaria y representar los
intereses de sus socios en el marco de las leyes y ante los distintos organismos (Administraciones Publicas
Sanitarias y Docentes, otros drganos o entidades Nacionales o Internacionales), y coordinar con otras asociaciones
similares (regionales, nacionales o internacionales) actividades y proyectos encaminados a la mejora de la
Pediatria en Atencidn Primaria.

Para mas informacion:

BERBES- Gabinete de prensa de AEPap

Rosa Serrano / Ana Garcia

686 16 97 27 / 664 25 67 02
rosaserrano@berbes.com / anagarcia@berbes.com



mailto:anagarcia@berbes.com
mailto:rosaserrano@berbes.com

0
NJAEPap

Aascieckin Eapuiuis de Pedans 68 Aisnc i Primaris

ANEXO: EVOLUCION DE LAS PLAZAS DE PEDIATRIA EN HOSPITAL Y EN AP 2010- 2023
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Columnas 2010-2022. Fuente:
https://pestadistico.inteligenciadegestion.sanidad.gob.es/publicoSNS/C/siae/siae/hospitales/
personal-y-formacion/areas-profesionales-y-especialidades
https://pestadistico.inteligenciadegestion.sanidad.gob.es/publicoSNS/C/sistema-de-informacion-de-
atencion-primaria-siap/profesionales/equipos-de-atencion-primaria-eap

Columna 2023. Fuente: https://www.sanidad.gob.es/areas/profesionesSanitarias/profesiones/
necesidadEspecialistas/docs/Oferta y necesidad de medicos especialistas en Espana 2023-

2035.pdf



https://www.sanidad.gob.es/areas/profesionesSanitarias/profesiones/necesidadEspecialistas/docs/Oferta_y_necesidad_de_medicos_especialistas_en_Espana_2023-2035.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/profesionesSanitarias/profesiones/necesidadEspecialistas/docs/Oferta_y_necesidad_de_medicos_especialistas_en_Espana_2023-2035.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/profesionesSanitarias/profesiones/necesidadEspecialistas/docs/Oferta_y_necesidad_de_medicos_especialistas_en_Espana_2023-2035.pdf
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https://pestadistico.inteligenciadegestion.sanidad.gob.es/publicoSNS/C/siae/siae/hospitales/personal-y-formacion/areas-profesionales-y-especialidades



