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RESUMEN

En los Gltimos meses, varias comunidades autonomas han anun-
ciado la incorporacion de vacunas a su calendario infantil, las
cuales ya venian siendo recomendadas por la Asociacion
Espafiola de Pediatria (AEP) a través del Comité Asesor de
Vacunas (CAV-AEP). Ademas, el Consejo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud (CISNS) aprobo el 19 de diciembre de 2022 el
Calendario comin de vacunacion a lo largo de toda la vida para
2023, donde se incluyen, por primera vez, algunas de las vacunas
recomendadas como sistematicas por la AEP con anterioridad.

A lo largo de este texto se iran desgranando las novedades en
los calendarios de AEP, CISNS y comunidades autonomas.

La principal novedad del calendario de la AEP es la inclusion de
un anticuerpo monoclonal (nirsevimab) para la prevencion de
la enfermedad respiratoria por el virus respiratorio sincitial
(VRS) en recién nacidos y menores de 6 meses. Ello ha motivado
que cambie la denominacion del calendario: en vez de
“Calendario de vacunaciones” como en anos anteriores, pasa a
llamarse “Calendario de inmunizaciones”.

Respeto al calendario del CISNS, se han incorporado las vacunas
frente al meningococo B (MenB) en los lactantes con inicio a los
2 meses de edad, frente a gripe para ninos entre 6 y 59 meses,
y frente al virus del papiloma humano (VPH) para los varones a
l0s 12 anos.
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Muchas comunidades autonomas han incorporado en
sus calendarios sistematicos vacunas anteriormente
no financiadas, como las mencionadas o la vacunacion
frente a meningococos ACWY a los 12 meses de edad.

INTRODUCCION

La Ponencia de Programa y Registro de Vacunaciones
(en adelante, Ponencia) es el organo técnico de la
Comision de Salud Pblica (CSP), ambas dependientes
del CISNS, que propone recomendaciones a instancias
de la citada CSP sobre los programas de vacunacion
para todo el pais, basadas en la evidencia cientifica y
en la epidemiologia de las enfermedades inmunopre-
venibles. Estas propuestas se realizan tras la evalua-
cion pertinente de los siguientes cinco criterios".

B Carga de enfermedad
B FEfectividad y seguridad de la vacuna

B Repercusiones de la modificacion en el programa
de vacunacion

B Aspectos éticos
W Evaluacion economica

EL CISNS, donde estan representadas todas las comu-
nidades autonomas y el Ministerio de Sanidad,
Consumo y Bienestar Social, es el organismo que, una
vez valorado el informe de la Ponencia/CSP, toma la
decision final de modificar o no su Calendario comin
de vacunacion a lo largo de toda la vida.

Desde que las comunidades autonomas tienen transfe-
ridas las competencias en materia sanitaria, incluida la
Salud Piblica, son sus autoridades sanitarias las que
proponen el calendario de vacunacion a seguir por los
residentes en su comunidad, que debe ser aprobado fi-
nalmente por los organos de gobierno correspondientes.
Los criterios que valorar para la introduccion de vacunas
o modificacion del calendario son los mismos que los
del CISNS, si bien es cierto que en ocasiones pueden
primar otro tipo de criterios, incluidos los politicos.

La AEP, a través de su CAV-AEP, hace una recomenda-
cion anual sobre las vacunas infantiles y del adoles-
cente que considera que deben ser sistematicas, estén
financiadas o no por los servicios de salud autonomi-
cos, tras una revision y valoracion exhaustiva de toda
la informacion relevante disponible en ese momento,
adecuandose ademas a la realidad epidemiologica de
nuestro pais en lo que a las enfermedades prevenibles
mediante inmunizacion se refiere, y teniendo también
en cuenta otros aspectos, como los éticos y las posi-
bles repercusiones en los programas de vacunacion. A
diferencia del CISNS, la AEP no valora el impacto eco-
nomico de la introduccion de una nueva inmunizacion
o de la modificacion del calendario, ya que no forma
parte de su cometido o funciones.

CALENDARIO DE INMUNIZACION DE LA AEP

En 1994 la AEP constituyo el CAV-AEP, que al afo si-
guiente publico su primera recomendacion de calen-
dario de vacunacion infantil. Desde entonces, ha
publicado otros 23 calendarios, haciéndolo de mane-
ra anual desde 2003, hasta este Gltimo publicado el
1 de enero de 2023 (Figura 1). En la web del CAV-AEP?
y en el manual de vacunas en linea® pueden consul-
tarse con detalle las bases que sustentan estas re-
comendaciones.

Historicamente, el CAV-AEP ha recomendado vacunas
en sus calendarios que no estaban recomendadas en
el calendario del CISNS y que finalmente fueron inclui-
das en este varios anos después, con algunos casos
muy llamativos, como la vacuna frente a hepatitis B en
lactantes (introducida 9 afos después), conjugada
neumococica en lactantes (13 anos después) o la de
varicela en la primera infancia (15 afios mas tarde).

Con la introduccion en el Calendario comin de vacu-
nacion a lo largo de toda la vida para 2023 del CISNS
de las vacunas frente a MenB en lactantes a los 2 me-
ses de edad con pauta 2+1 (2, 4 y 12 meses), gripe en
menores de 6 a 59 meses y VPH a chicos a los 12 anos,
se han reducido las diferencias entre este calendario y
el recomendado por la AEP, pero todavia se mantienen
las siguientes:



Figura 1. Calendario de inmunizaciones de la AEP 2023
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B Vacunacion sistematica frente al rotavirus para
todos los lactantes

B Vacunacion sistematica frente a los meningococos
ACWY a los 12 meses de edad, sustituyendo a la
dosis de MenC.

B Vacuna Tdpa a los 12-14 aios, en sustitucion de la
dosis de Td correspondiente.

B Vacunacion frente a SARS-CoV-2 para nifos y ado-
lescentes entre 5y 18 anos (aunque recomendada
por el Ministerio de Sanidad, no aparece en el
calendario del CISNS). Las recomendaciones para
el uso de las vacunas disponibles contra la COVID
en la edad pediatrica se actualizan periodicamen-
te en la web del CAV-AEP*,

Este ano, el calendario de la AEP ha cambiado su de-
nominacion®, pasando de “Calendario de vacunacio-

nes" a llamarse “Calendario de inmunizaciones”. El
motivo es la inclusion de la inmunizacion con un anti-
cuerpo monoclonal, el nirsevimab, a todos los recién
nacidos y lactantes hasta los 6 meses de edad para la
prevencion de la enfermedad respiratoria producida
por el VRS, y una dosis anual en menores de 2 anos con
factores de riesgo. Por tanto, el calendario ya no solo
incluye vacunas como inmunoprofilaxis activa, sino
también a un anticuerpo monoclonal como inmuno-
profilaxis pasiva. El citado cambio de nombre incluye
asi a ambos tipos de inmunizacion preventiva.

Nirsevimab ha sido aprobado por la EMA para su co-
mercializacion el 4 de noviembre de 2022, con el nom-
bre comercial de Beyfortus, aunque hasta la fecha to-
davia no esta disponible para su uso. La incorporacion
al calendario de este anticuerpo constituye una nueva
diferencia con el del CISNS, si bien un grupo de traba-
jo de la Ponencia esta valorando su recomendacion
para la temporada siguiente.
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CALENDARIO DE VACUNACION A LO LARGO DE
TODA LA VIDA (CISNS)

Como parte del desarrollo de la Ley General de Sanidad
141986, en 1987 se cred el CISNS como 6rgano de coor-
dinacion entre Estado y comunidades autonomas.
Dependiendo de éste, en 1991 se cred la Ponencia, que
en 1992 paso a ser el organo técnico de la recién crea-
da CSP.

El proceso para la introduccion o modificacion del ca-
lendario vacunal se inicia en la peticion por parte de
la CSP de un informe a la Ponencia sobre la prevencion
de una enfermedad inmunoprevenible determinada
mediante vacunas. Una vez realizado el informe con
sus conclusiones, se valora por la CSP,y si esta es fa-
vorable, se lleva al CISNS para su posible aprobacion,
siendo este organismo quien tiene la decision final'.

En 1995, desde la Ponencia se elabord un calendario de
vacunacion infantil que fue aprobado por la CSP vy el
CISNS. Este primer calendario entro en vigor a lo largo
de 1996, siendo flexible en cuanto a edad de adminis-
tracion de las dosis de vacunas con el fin de facilitar las
estrategias de vacunacion en las diferentes comunida-
des autonomas, pero esto produjo una gran heteroge-
neidad entre las mismas, por lo que en 2013 se acordo
un calendario comin de vacunacion infantil en Espana,
que casi consiguio la unificacion durante unos anos.

Desde 1996 hasta 2017, el CISNS public 12 calendarios
de vacunacion infantil. En 2019 publica su siguiente
calendario, teniendo como principal novedad la inclu-
sion de la vacunacion de embarazadas, nifos, adoles-
centes y adultos, siendo por eso llamado “Calendario
comin de vacunacion a lo largo de toda la vida"

EL 20 de octubre de 2022, la CSP recomendo la inclusion
de la vacunacion de los chicos de 12 afios contra el VPH?,
y de los ninos de 6-59 meses de edad frente a la gripe’.
EL 8 de noviembre de ese mismo ano, la Ponencia pre-
sento el documento “Recomendaciones de vacunacion
frente a enfermedad meningocacica invasiva por sero-
grupo B" donde propone incorporar la vacunacion
frente a MenB en lactantes, con inicio a los 2 meses de

edad; este documento fue aprobado por la CSP el 17 de
noviembre®, Finalmente, todas estas recomendaciones
fueron aprobadas por el CISNS el 19 de diciembre’, in-
corporandolas a su Calendario comin de vacunacion a
lo largo de toda la vida para 2023 (Figura 2). El plazo
maximo para su implantacion en las comunidades que
no la tengan ya incluidas es la temporada 2023-2024
para la vacunacion sistematica frente gripe en ninos
entre 6-59 meses (empezando por las cohortes de me-
nor edad si es necesario y completando todo el grupo
poblacional progresivamente), y antes de finalizar el afo
2024 para las vacunas frente a MenB en lactantes y VPH
en varones.

Estos cambios hacen que, afortunadamente, se vayan
reduciendo las diferencias respecto a la vacunacion
infantil entre este calendario y el recomendado por la
AEP, asi como con los de aquellas comunidades que ya
las tienen incorporadas a su calendario sistematico.

EL CISNS también ha actualizado en diciembre de 2022
el calendario de vacunacion especifica en ninos y ado-
lescentes (<18 anos) con condiciones de riesgo®.

Respecto a la vacunacion frente a la COVID, la CSP pu-
blico el 15 de diciembre de 2022 una actualizacion de sus
recomendaciones de vacunacion™ entre las que se inclu-
ye la de ofrecer la vacunacion a los nifos de entre 6y
59 meses de edad con condiciones que comportan un
elevado nivel de inmunosupresion: trasplante de proge-
nitores hematopoyéticos o de drgano solido, fallo renal
cronico, VIH con bajo recuento de CD4, inmunodeficien-
cias primarias combinadas y de células B, tratamiento
inmunosupresor con inmunomoduladores biologicos, y
cancer de organo solido o hematologico en tratamiento
con quimioterapia citotoxica u otros tratamientos que
conlleven riesgo de inmunosupresion intensa.

De las vacunas para la vacunacion infanto-juvenil fren-
te a la COVID (Figura 3), las disponibles para la vacuna-
€ion a ninos entre 6 y 59 meses, aprobadas por la EMA
el 20 de octubre de 2022, y la pauta en ninos de esa
edad con alto grado de inmunosupresion, son:
Comirnaty 3 mcg, con pauta de tres dosis (intervalo de
3 semanas entre la primera y la segunda dosis, y de 8
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Figura 2. Calendario comun de vacunacidn a lo largo de toda la vida 2023 (CISNS)
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semanas entre la segunda y la tercera dosis) mas una
dosis adicional a las 8 semanas tras terminar la primo-
vacunacion; y Spikevax con una pauta de dos dosis de
25 mcg (0, 4 semanas) méas una adicional de 25 mcg a
las 8 semanas de la segunda de primovacunacion™
Ambas son monovalentes con la cepa Wuhan original.
Las futuras actualizaciones sobre las vacunas frente a
la COVID y sus indicaciones pediatricas pueden ser
consultadas en la web del Ministerio de Sanidad™ y
en la del CAV-AEP™,

CALENDARIOS DE VACUNACION DE LAS
COMUNIDADES AUTONOMAS

En el afio 2001 finalizo el progresivo proceso (comen-
zado 20 afos antes) de traspaso de competencias en
materia de sanidad desde el estado a las comunida-
des autonomas y la creacion de los servicios autono-
micos de salud. Las direcciones de Salud Piblica au-
tonomicas recibieron las competencias para la
elaboracion y aplicacion de los calendarios de vacu-
nacion en su comunidad. En las ciudades autonomas
de Ceuta y Melilla, las prestaciones sanitarias le co-
rresponden al Instituto Nacional de Gestion Sanitaria
(INGESA), creado en 2002 como heredero del Instituto
Nacional de la Salud (INSALUD), y dependiente del
Ministerio de Sanidad.

En los Gltimos meses, varias comunidades autonomas
han anunciado la incorporacion de vacunas en su ca-
lendario sistematico infantil (algunas antes de la reco-
mendacion del CISNS para 2023; otras después) las
cuales ya venian siendo recomendadas por la
Asociacion Espafiola de Pediatria (AEP) a través de su
Comité Asesor de Vacunas (CAV-AEP).

Algunos de los cambios son, a fecha 2 de enero de 2023:

B Vacuna frente a rotavirus: Castilla y Leon la ha
introducido en 2023 para los nacidos a partir del 1
de enero, con pauta 2, 3y 4 meses.

B Vacuna frente a meningococo B en lactantes:
Castilla-La Mancha y Comunidad Valenciana han
anunciado su incorporacion al calendario durante

2023. Con ello, se sumara a las comunidades que
ya la tenian implantadas: Canarias y Castillay Leon
(2019), Andalucia (2021), Galicia y Cataluna (2022),
y a las que ya la han incorporado en 2023: Madrid
(desde el 1 de enero para los nacidos a partir del
1 de noviembre de 2022), y Extremadura, Murcia y
Navarra para los nacidos en 2023.

B Vacuna frente a meningococos ACWY a los 12 me-
ses de edad: en 2022 la han incorporado Baleares,
Galicia, Melilla y Murcia, sumandose asi a Castilla
y Ledn (2019) y Andalucia (2020). Hasta el momen-
to, ninguna otra comunidad ha anunciado su in-
troduccion en 2023.

B Vacuna frente a gripe a ninos entre 6y 59 meses:
durante la campana 2022-2023 la han introducido
Andalucia, Galicia y Murcia. EL resto de las comuni-
dades autonomas la introduciran en la temporada
de vacunacion 2023-2024. Murcia ha sido la Unica
comunidad donde en la temporada pasada se ha
usado la vacuna atenuada intranasal para los ninos
de2a4anos en los que no estuviera contraindicada.
Castillay Leon, hasta el momento es la Unica que ha
anunciado que también usara la vacuna atenuada
para la temporada 2023-2024 en este grupo de edad.

B Vacuna frente a VPH en varones a los 12 anos: en
enero de este ano la han incorporado Andalucia
(con pauta 0-12 meses), Castilla y Leon, Extrema-
dura y Madrid. Navarra la incorporara en el curso
escolar 2023-2024. Asturias (Gnica comunidad
donde se vacuna a los 10 afios) y Castilla-La Man-
cha también ha anunciado su incorporacion du-
rante 2023. Se suman asi, a las comunidades que
la introdujeron en 2022: Cataluna, Comunidad Va-
lenciana, Galicia y Murcia.

Lamentablemente, otras comunidades todavia no han
declarado su intencion o no han iniciado la introduc-
¢ion de estas vacunas en sus calendarios sistematicos
infantiles.

Las actualizaciones que se vayan produciendo pueden
ser consultados en la web del CAV-AEP en los aparta-



dos de Calendarios de vacunacion de las comunidades
y ciudades autonomas® y en el de noticias®, asi como
en la web de la Asociacion Espafiola de Pediatria de
Atencion Primaria (AEPap)”.

Por otro lado, la vacunacion frente a rotavirus en
prematuros nacidos entre las 25/27 y 32 semanas de
gestacion aprobada por el CISNS el 4 de diciembre de
2019 ha sido introducida en las comunidades auto-
nomas de forma muy prolongada en el tiempo, de tal
manera que las Gltimas comunidades que quedaban
en incorporarlas lo han hecho en el Gltimo trimestre
del afio 2022; Castilla-La Mancha (inicio 1 de octubre
para los nacidos a partir del 1 de agosto), Islas
Baleares (inicio noviembre 2022) y Canarias (inicio 16
de diciembre). La primera dosis se administra tanto
en hospitales (si siguen hospitalizados cuando llega
la edad de vacunacion) como en los centros de salud.
La pauta se completa en los centros de salud en todas
salvo en Andalucia y Extremadura, que siguen hacién-
dolo en el hospital. Solo los centros de salud de
Cataluna y Madrid disponen de vacunas almacenadas
para su uso en estos casos. Las demas, han de solici-
tarlas con antelacion cuando las van a necesitar.

Como se ha comentado anteriormente, Castillay Leon
es la Unica comunidad que ha introducido la vacuna-
cion sistematica frente a rotavirus para los nacidos a
partir del 1 de enero de 2023. A raiz de la publicacion
en noviembre de 2022 del informe de evaluacion de
distintas estrategias vacunales contra rotavirus reali-
zado por la Agencia de Evaluacion de Tecnologias
Sanitarias (AETS) del Instituto de Salud Carlos I11¥, se
abre la puerta a su posible inclusion futura en el ca-
lendario vacunal comdn para toda la vida de Espana,
ya que se concluye que en comparacion con el esce-
nario de ausencia de vacunacion, la vacunacion uni-
versal conseguiria un impacto mucho mayor que la
estrategia de vacunacion a poblacion de riesgo, y que
desde el punto de vista ético y social, la vacunacion
universal permitiria disminuir las actuales desigual-
dades en el acceso.

El rescate con vacuna frente a meningococos ACWY en
adolescentes entre 13 y 18 anos no vacunados con
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anterioridad, aprobada por la CSP el 14 de marzo de
2019, es otro caso mas de gran heterogeneidad entre
comunidades autonomas a la hora de aplicar las reco-
mendaciones del CISNS. Esta recomendacion, forma
parte de las realizadas por la Ponencia en su propues-
ta de “Recomendaciones de vacunacion frente a la
enfermedad meningococica invasiva™ y recogidas en
el Calendario comln de vacunacion a lo largo de toda
la vida 2019 del CISNS: por un lado, la sustitucion de la
dosis de MenC de los 12 anos por una vacuna
MenACWY, debiendo estar implementada esta sustitu-
cion a lo largo de 2020, ya realizada en todas las auto-
nomias; por otro, el rescate con vacuna MenACWY a los
adolescentes hasta 18 afos vacunados con anteriori-
dad con MenC, sin llegar a definir una estrategia con-
creta, aprobando la captacion activa y vacunacion en
2-3 anos de todas las cohortes. Sin embargo, la realidad
es que, ya antes de la pandemia por SARS-CoV-2, solo
se habia implantado en algunas cohortes de algunas
comunidades autonomas. Durante los primeros meses
de la pandemia se suspendieron estos programas alli
donde estaban ya en marcha, volviendo posteriormen-
te a reiniciarse y a comenzar en aquellas comunidades
que no lo habian hecho con anterioridad, aunque se
hizo de manera un tanto erratica. A fecha 31 de diciem-
bre de 2022, Canarias todavia no ha empezado este
rescate, aunque esta previsto que arranque durante
enero de 2023, vacunando a las cohortes nacidas de

2004 a 2006.

CONCLUSIONES

Afortunadamente, las recomendaciones del Calendario
de inmunizaciones de la AEP, realizadas desde la revi-
sion de la mejor evidencia disponible y teniendo en
cuenta la situacion epidemiologica de las enfermeda-
des inmunoprevenibles, se van viendo reflejadas en los
calendarios del CISNS y de las comunidades autono-
mas, con el consiguiente beneficio para la salud de la
poblacion infanto-juvenil, y acabando asi con la in-
equidad en materia de prevencion mediante la inmu-
nizacion. Aun asi, todavia quedan otras recomendacio-
nes de la AEP en materia de inmunizacion que
esperamos sean también tomadas en consideracion

para futuras modificaciones en los calendarios.
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