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DATOS GENERALES 
 
 

Fundación de ANPE: Junio 2002 
 
Socios de la Sección de Primaria A 31/12/2013: 
 
Número de socios activos: 112 
Socios numerarios: 89  
Residentes de pediatría: 15 
Socios agregados: 8 
  
 
 
Junta Directiva actual ( renovada el 17/12/2012): 
 
RAIMON PÈLACH PÁNIKER,  Presidente 
 
ANA GINER MUÑOZ, Secretaria 
 
MANUELA SANCHEZ ECHENIQUE,  Tesorera 
 
 
VOCALES: 
 
BEATRIZ RODRIGUEZ PEREZ, Vocal  
 
IOSUNE HUALDE OLASCOAGA, Vocal 
 
LOURDES GÓMEZ GÓMEZ, Vocal 
 
TEODORO DURÁ TRAVÉ, Vocal  
 
ANA LAVILLA OIZ, Vocal 
 

 
Web: http://www.anpenavarra.org    
 
 
Vocal en AEPap:  MANUELA SÁNCHEZ ECHENIQUE    
  
 
Domicilio social:  
Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Navarra 
Avda/ Baja Navarra 47  
31002 Pamplona 
Telf: 948 226 093 Fax: 948 226 528 
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I. ACTIVIDADES FORMATIVAS Y DOCENTES ORGANIZADAS POR ANPE 
 
 

1. "Exploración neurológica pediátrica. Casos clínicos."  

7 de marzo 2013    

Ponente: Dr. Sergio Aguilera. Neuropediatra del CHN. de Navarra  

2. XV Jornada de Pediatría de Atención Primaria de Navarra  

15 y 22 de abril de 2013 

Ponencias: 

 “Presentación de CONTÍNUUM, el Portal de Formación  Virtual de la AEP 
(PFV-AEP)” 
Dr. Javier González De Dios, Hospital General Universitario de Alicante, Profesor 
de Pediatría en la Universidad Miguel Hernández, Co-director de la Plataforma 
Continuum.. 

 
 “Abordaje de situaciones en Pediatría Extrahospitalaria. Técnicas de urgencia.”    

Dr. Jordi Fábrega Sabaté, director asistencial de la Unidad Materno-Infantil de l’alt 
Urgell 

 
 “¿Podemos prevenir la atopia con medidas alimentarias?” 

Dr. Jaime Dalmau Serra, jefe de la Unidad de Nutrición Pediátrica, Hospital La Fe, 
Valencia 
Moderador: Dr. Félix Sánchez-Valverde 

  
 Comunicaciones orales: 

Se presentaron 14 comunicaciones orales, de las que se seleccionaron 10. 
 
3. “Trabajo en formación y prevención con las familias cuyas hijas tienen riesgo de 

sufrir  mutilación genital” 
12 de junio 2013 

Moderadora: Dra. Lourdes Gómez Gómez. Servicio de Pediatría. CHN.  
 
Ponentes: Coordinadora de Médicos del Mundo en Navarra 
                 Fatima Djarra, Mediadora de Médicos del Mundo en Navarra 
 

4. “Seminario de psicofarmacología básica para pediatras”  
Coordinado con el Centro de Salud Mental Infanto Juvenil, Servicio Navarro de 
Salud. 6 de noviembre de 2013 
 
Utilización  y control de efectos secundarios  de los neurolépticos.  
Dr. Javier Royo 
 
Diagnóstico e inicio de tratamiento farmacológico con estimulantes en TDAH.  
  Dra. Olga Torrecilla 
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Diagnóstico e inicio de tratamiento farmacológico con ansiolíticos / antidepresivos.     
  Dra. Azucena Díez Suárez 
 

5. "Soporte nutricional en pediatría : De la teoría a la práctica"                          
 17 de diciembre de 2013.  
Dr. Félix Sánchez Valverde y Dra. Verónica Etayo Etayo.     
  
Servicio de Pediatría, Complejo Hospitalario de Navarra. 

  
  
II. ACTIVIDADES QUE SE APOYARON DESDE ANPE (difusión): 
 

1. Curso FAPap: Formación continuada en Pediatría de Atención Primaria 

2. “IX Jornada Actualización en Vacunas”  

Departamento de Pediatría de la Clínica Universidad de Navarra 
Del 20 al 22 de febrero de 2013 
Coordinadores: Dr. Luis Sierrasesúmaga Ariznavarreta 
                          Dr. Enrique Bernaola Iturbe 

 
3. Curso “Ganar Salud en la infancia y adolescencia” 

Actividad formativa práctica para desarrollar habilidades en educación parental. 
13 y 20 de marzo, horario de mañana 

      Organizado por el Instituto de Salud Pública de Navarra 
 
4. “Sesión clínica sobre enfermedad de Kawasaki” 

    Jueves, 14 de Marzo de 2013 
     Ponente: Dr. Jordi Antón Servicio de Reumatología,  
                    Hospital Sant Joan de Dèu de Barcelona, presidente de SERPE. 
                    (Sociedad Española de Reumatología Pediátrica) 
    Moderador: Dr. Javier Molina Garicano, Reumatología Pediárica  CHN 
  

5. “Gi Allergy In Infants And Tolerance Development”  
10 de abril  de 2013. Complejo Hospitalario de Navarra (CHN) 
Moderador: Dr. Félix Sánchez –Valverde Visus 
Ponente:  Profesor Jon Vanderhoof 
Profesor de Pediatría en la Universidad de Nebraska medical Center 
Profesor de Pediatría en la Universidad de Harvard 
 

6. “Sesión sobre Artritis Idiopática Juvenil: sospecha diagnóstica, derivación desde 
atención primaria, propuesta de tratamiento” 
10 de mayo de 2003. Complejo Hospitalario de Navarra 
Ponente: Dra. Rosa Merino, Jefa S.  de Reumatología Pediátrica, H. Infantil La Paz 
Moderador: Dr. Javier Molina Garicano, Pediatra del CHN 

 
 
7. “Jornada de Actualización sobre Enfermedad Celiaca” 

20 junio 2013. Complejo Hospitalario de Navarra 
Director Jornada: : Dr. Félix Sánchez-Valverde Visus. Servicio de Pediatría, CHN 
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III. APOYO A LA FORMACIÓN DE M.I.R. DE  PEDIATRÍA. 
 
 3º CURSO AEPap MIR - Dirigido a MIR de pediatría  que hayan rotado por  

At. Primaria.  
ANPE proporcionó dos becas a residentes de pediatría para acudir al curso impartido en 
Madrid. 

 
 Invitación a los residentes de pediatría de Navarra, sean o no socios, a todas  las 

 actividades docentes organizadas por ANPE. 
 
 
IV. COLABORACIONES DE ANPE CON LA ADMINISTRACIÓN AUTONÓMICA     
 

 
1. Colaboración con el Servicio Navarro de Salud en el Primer Concurso de Ideas de 

Investigación Sanitaria en el Ámbito de Atención Primaria, difundiendo el concurso 
entre los socios y formando parte del jurado. 
Entidades colaboradoras: 

 Asociación de Enfermería Comunitaria (AEC) 

 Asociación Navarra de Pediatría (ANPE) 

 Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN) 

 Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG)  

 Sociedad Navarra de Medicina de Familia y Atención Primaria (SNAMFAP)  
 

 
2. Participación en el Grupo técnico de adaptación del Plan de Salud Infantil a las 

características de Navarra - Pediatría de Atención Primaria, creado por la 
Dirección de Atención Primaria.  
Por parte de la Administración: Manuela Sánchez Echenique y José Antonio Heras. Por 
parte de ANPE: Fernando Aldana; Blanca Goñi; Jesús Soria.  
Colaboradores: Uxúa Flores, Margarita de Miguel, Mª José Álvarez, Mercedes Elizalde 
, Josune Hualde , Beatriz Rodríguez.  

 
Gracias al impulso de estos profesionales se ha mejorado el contenido del PSI y el 
diseño y tipo de las pantallas que registran las actividades, sobre todo las destinadas al 
desarrollo psicomotor; asimismo se introducen nuevas herramientas para una detección 
precoz de las alteraciones del desarrollo, lo que ayudará a una mejora en la atención a 
los niños.  

            
  

 
V. PARTICIPACIÓN DE SOCIOS  CON LA ADMINISTRACIÓN A TITULO 
PERSONAL     
 

1. Como docentes en actividades de formación en ámbitos estratégicos: 
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a) Presentación de la herramienta informática que implementa el PSI en Navarra 
     Manuela Sánchez Echenique 

 
b) Seminarios (2) de formación en vigilancia del desarrollo Psicomotor en la 
consulta de pediatría  dentro del Programa de Salud Infantil. 
Impartidos por las socias Dras. Mª José Álvarez Gómez y Genoveva Chumbe, y 
dirigidos a los profesionales de pediatría y enfermería de AP. 

 
2. Como miembros de diversos Comités de Mejora entre Atención Primaria y 

Especializada. 
  Comité de Mejora de Salud Mental:Dr. Raimon Pélach, Manuela Sánchez 

Echenique, Carmen García Ibero y Josune Hualde Olascoaga 
 
3. Comisión Asesora Técnica De Salud Mental Infanto-Juvenil:  Dra. Manuela 

Sánchez Echenique 
 

4. Comisión interdepartamental  Educacion, Salud y Servicios sociales. Manuela 
Sánchez. Se ha elaborado la guía de coordinación interdepartamental  entre Salud, 
Educación y Servicios Sociales que facilitará la relación entre los profesionales que 
trabajan con los menores que lo precisen.   

 
5. Participación en la elaboración del Plan de Salud 2013-2020. Multiprofesional; 

como miembros de pediatría la administración llamó a: 
             Dr. Félix Sanchez-Valverde  Visus y Dra. Sánchez Echenique 
 
 
VI PARTICIPACIÓN DE ANPE EN ACTIVIDADES  DE ASOCIACIONES  
CIENTÍFICAS NACIONALES 
 

COLABORACIÓN con la AEPap 
 

 Como representante de ANPE acudió a las reuniones con la AEPap, Manuela Sánchez 
Echenique en tres ocasiones: una en febrero y otra coincidiendo con el Congreso 
Nacional  de la AEP en Sevilla en Junio de 2013 y la final en diciembre de 2013. 

 

 
 Incorporación de la Dra. Desirée Morales Senosiáin al Grupo de Trabajo de Patología 

Infecciosa  de la AEPap 
 
 Colaboración en el grupo de trabajo que ha trabajado sobre los Indicadores europeos: 

Proyecto COSI (conjunto básico de indicadores y normas para la calidad de la AP 
pediátrica en Europa). Dra. Manuela Sánchez Echenique. 

 
 
 Colaboración con la  RED DE VIGILANCIA EN PEDIATRÍA DE ATENCIÓN 

PRIMARIA (PAPenRED) 
Proyecto accidentes en la población infantil española  ¿en que situación nos 
encontramos? 
Colaboran 6 profesionales representando a Navarra, 2 rurales y 4 urbanos: Ana Giner, y 
Lorena García Blanco, Mireia Giménez (Pamplona) y Marta Ramos (Estella)  por los 
urbanos y José Antonio Heras (Corella), Raquel Gainza (Aoiz-Burguete) por los rurales.  
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 Participación en el estudio sobre la  “Valoración del estado de nutrición de la población 
menor de 15 años a  través de la historia clínica de AP de las diferentes autonomías”. Se 
ha efectuado ya el estudio en Navarra, Asturias y está en proceso Castilla-León.  
Coordinado  por la Dra. Manuela Sánchez Echenique. 

 
  
ASISTENCIA A  ACTIVIDADES DE AEP 

  
 Se ha asistido a la reuniones anuales de Junta Directiva de la AEP, la primera en junio 

2013 –en el marco del congreso nacional- y la segunda en Septiembre 2013, tras la 
reelección de la actual junta directiva en el Congreso Nacional 

 
 
VII. REUNIONES CON AUTORIDADES Y RESPONSABLES DEL SNS-O 
 
        Representación como sociedad científica en la Comisión Asesora a la Dirección de 
Atención Primaria, con reuniones trimestrales para discutir el “Plan de Atención Continuada y 
Urgente de Navarra“ y que desemboca en un documento elaborado por el Departamento de 
Salud titulado “Propuesta para la Reforma de la Atención Continuada y Urgente en Navarra” 
que ANPE rechaza  al comprobar  que la única mención que se hace de la Pediatría  es que, y 
así está escrito literalmente, “quedan pendientes la atención continuada y urgente en las ZBS 
urbanas y en el área de la Pediatría” así como “la mejora de la accesibilidad horaria de la 
atención pediátrica sería adecuada para reducir el impacto en la urgencia pediátrica”. 
A la vez que la junta directiva de ANPE rechaza por escrito -y con registro de entrada-  la 
aprobación de este documento, se brinda a compartir propuestas/sugerencias para mejorar la 
calidad de la atención continuada y urgente. 
 
 En el mes de noviembre y a raíz de algunos cambios estructurales realizados por la 
administración en el Servicio de Urgencia Extrahospitalaria de Pediatría de Pamplona (en 
cuanto a sede física y a dotación de personal), la Junta Directiva de ANPE solicitó una reunión 
con la Administración, a la que acudieron por parte de ANPE dos pediatras  que desempeñan su 
trabajo en dicho Servicio y tres miembros de la Junta Directiva; por parte de la administración 
estuvieron presentes el director de Atención Primaria, el jefe del S.U.E y un subdirector de 
área.  
     Tras plantear la necesidad de que la Urgencia Extrahospitalaria  prestase un servicio de la 
mejor calidad posible, haciendo valer la categoría de los profesionales con que cuenta, 
optimizando el lugar de trabajo, la organización de turnos y refuerzos, la mejora de la agilidad 
en el triaje etc. se estableció un diálogo y se   concluyó que se convocaría una nueva reunión 
sin orden del día ni plazo concreto. 
 
 
VIII. APARICIÓN EN  MEDIOS DE COMUNICACIÓN en relación a asuntos 
profesionales 
 
     A raíz de unas declaraciones de la Consejera de Salud del Gobierno de Navarra en el 
Parlamento sobre la Atención Continuada y Urgente, la Junta Directiva creyó oportuno escribir 
en los medios defendiendo la Pediatría desde la calidad asistencial (Diario de Noticias y Diario 
de Navarra, 29 Septiembre 2013)        
   
 




