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10° Curso de Actualizacion AEPap 2013

Se ha celebrado en Madrid del 31 de enero al 2 de febrero de 2013, coordinado
por Concha Sanchez Pina y organizado por Juan Rodriguez Delgado, Begofia
Rodriguez-Moldes Vazquez, Julia Hernandez Delgado y Paloma Hernando
Helguero. Durante tres dias, mas de 700 pediatras de atencién primaria toda
Espafa, nos reunimos para intercambiar conocimientos y experiencias y dar a
conocer las principales novedades ocurridas en la especialidad, con la
participacion de un total de mas de 90 ponentes y moderadores de reconocido
prestigio.

Este afo hemos batido nuestro record de tiempo en realizar las
inscripciones. Han sido mas de 600 inscripciones por internet en dos horas.
Tras avisar a los pediatras de los centros de salud de toda Espafa de la
apertura de nuestro curso el primer sabado de octubre, recibimos la avalancha
de peticiones de inscripciones de cientos de pediatras de toda Espana que
querian asistir a esta edicion. Tuvimos aun una larga lista de espera de
pediatras que no pudieron asistir.

El lema del curso de este ano, nuestra 10° Edicion, ha sido aprendiendo
juntos crecemos. Queremos resaltar con este lema una de las caracteristicas
mas importantes de nuestra asociacion: la fortaleza del trabajo en equipo y de
compartir conocimientos de forma altruista. Sabemos que si nos formamos
juntos, participando todos, progresamos mas.

Las ponencias se han editado en un libro y estan accesibles, junto a las
presentaciones en https://www.aepap.org/biblioteca/cursos/100-curso-de-

actualizacion-de-la-aepap-ponencias

Para mejorar la cantidad y la calidad de la formacion se ha iniciado una
plataforma virtual, la Plataforma Moodle, que ha permitido ampliar la
formacion antes y después del curso. Ha tenido 700 alumnos inscritos y el
primer dia se rellenaron mas de 100 cuestionarios de conocimientos previos
para la acreditacion. El coordinador de la Plataforma ha sido el Dr. José Murcia
Garcia, pediatra de Atenciéon Primaria de Jaén. Los temas tratados fueron
vacunas, Guias de Practica Clinica, fracaso escolar y asma. La interactividad
entre alumno-tutor fue a través de 4 foros virtuales tutorizados simultaneos.


https://www.aepap.org/biblioteca/cursos/10o-curso-de-actualizacion-de-la-aepap-ponencias
https://www.aepap.org/biblioteca/cursos/10o-curso-de-actualizacion-de-la-aepap-ponencias

Participaron en los foros 22 tutores de la plataforma, expertos nacionales. La
documentacion disponible en la plataforma eran textos actualizados,
presentaciones de diapositivas, bibliografia y enlaces web. Con esta nueva
plataforma se incrementaron mucho las horas de formacién del curso.

La segunda novedad ha sido la escuela de asma. Impartida por los 7 doctores
del Grupo de Vias Respiratorias de la AEPap coordinado por D. Manuel Praena
Crespo los alumnos han aprendido a realizar espirometrias, pruebas
alérgicas... Han sido 4 talleres consecutivos que desarrollaron durante 8 horas
y 7 profesores distintos para 40 alumnos con un sistema electronico de voto
interactivo.

Durante el curso presencial, se impartieron tres mesas redondas, que trataron
sobre:

1. el fracaso escolar por nifios con trastorno por déficit de atencién e
hiperactividad y dislexia

2. enfermedades de la piel como malformaciones vasculares y angiomas,
dermatitis de atopica y de contacto

3. el ultimo dia hablamos de las controversias en
a. enfermedad celiaca

b. sobre la conveniencia de estigmatizar a los nifios con nombres de
enfermedades

c. lainfluencia de las empresas farmacéuticas en los profesionales.

Nuestro curso atrae a los pediatras por la forma de ensefar en talleres
practicos, en salas pequefas con pocos alumnos a los que el profesor explica
de forma personalizada las técnicas necesarias para trabajar en nuestras
consultas de atencién primaria. Buscamos los temas mas interesantes y
actualizados y a los mejores ponentes, grandes comunicadores, dinamicos,
entusiastas. Dedicamos un dia completo a estos talleres interactivos que dan la
fama a nuestro curso. Esta 102 edicién ofrecimos 40 actividades talleres y
seminarios simultaneos. Toda la informacién esta en el programa del 10°

CUrso.

La conferencia de clausura que tuvo por titulo: “Influencia de la
Contaminacion Ambiental en la Salud Respiratoria Infantil”, se impartié por el
Dra. Fernandez Cabrera, Coordinadora del Proyecto INMA, Infancia y medio
ambiente y patrociné por la Fundacion Roger Torné.

Estamos muy orgullosos de la puntuacién concedida desde la Agencia de
acreditacion de Actividades de formacion continuada para Actividades de


https://www.dropbox.com/s/i553vnqk388317f/Resoluci%C3%B3n%20acreditaci%C3%B3n%2010%C2%BA%20curso%20AEPap.jpg
https://www.dropbox.com/s/995gnyslfuvpq3o/Programa%20definitivo%2010%C2%BA%20Curso%20AEPap%202013_web%2008-01-2013.pdf
https://www.dropbox.com/s/995gnyslfuvpq3o/Programa%20definitivo%2010%C2%BA%20Curso%20AEPap%202013_web%2008-01-2013.pdf

formacion Mixtas de la Consejeria de Sanidad de Madrid que en esta 10°
edicion de nuestro curso ha alcanzado los 9.5 créditos.

Mantenemos el logo del curso del mapa con el remolino del cambio que refleja
nuestro caracter dinamico e innovador. Elegimos alegres colores fluor para
nuestro logo, nuestra web y nuestro programa para celebrar el 10° aniversario.

Utilizamos las redes sociales mandando tweets sobre los temas mas
relevantes a lo largo de todo el curso incluyendo los talleres y seminarios. Se
podian hacer preguntas en las sesiones plenarias con twitter. Juan Bravo
Acuia se ha encargado de publicitarlo en Twitter, con mas de 500 twits.

Se realiza una detallada evaluaciéon del curso mediante una encuesta de
satisfaccion con formularios personalizados de cada actividad a cada asistente.
Se evalua cada actividad y cada ponente valorando diversos aspectos. Estos
resultados junto con el andlisis de la demanda de cada actividad son
determinantes para la elaboracién del programa del siguiente afno.

Durante el curso se ha presentado la encuesta “La pediatria de Atencidn
Primaria en Espafa en el afo 2012” y realizado difusion a los medios de
comunicacion, el dia 31 de Enero convocamos una rueda de prensa y se han
publicado dos notas de prensa disponibles en la web AEPap.

Entre las celebraciones del 10 aniversario del curso se ha realizado un
concurso _de relatos breves cuya ganadora ha sido la pediatra de atencion
primaria madrilefia Concepcion Bonet de Luna.

Para celebrar nuestro 10° cumpleanos decidimos grabar un video sobre la
historia de nuestro famoso curso, protagonizado por Angel Hernandez Merino
con Paqui Hernandez de Exlibris, José Luis Monton y Francisco Hijano
Banderas, Coordinadores de los primeros cursos AEPap. Grabamos otro video
de cdmo se gesta cada ano nuestro curso, recopilando ideas de todas las
federadas y los grupos de trabajo de nuestra asociacion.

La galeria de fotos del 10? aniversario esta clasificada en inauguracion, mesas
redondas, cafés, tablon de novedades, conferencia de clausura y clausura del
curso. La tarta decorada y el numero 10 gigante fabricado con globos dieron la
nota de color a nuestra fiesta.

Agradecemos la colaboracion de la industria farmacéutica en la financiacién
del curso asi como su respeto por nuestra independencia en los aspectos
cientificos y organizativos del mismo. Podéis acceder al cartelén de nuestros
patrocinadores, con nuestro reconocimiento al colaborador platino, al
colaborador oro y al resto de colaboradores.


https://www.dropbox.com/s/m3lspgz3th0ed9z/2013%205%20PATROCINADORES%20CARTELON%202013.2.pdf
http://goo.gl/bcDsSq
https://www.aepap.org/biblioteca/videoteca/organizacion-10o-curso-actualizacion-aepap
https://www.aepap.org/biblioteca/videoteca/historia-de-los-10-anos-del-curso-de-actualizacion-de-la-aepap
http://www.aepap.org/intranet/documentos/celebracion-10o-aniversario-curso-de-actualizacion-de-la-aepap-concurso-de-relato-breve
http://twitter.com/search?q=%23aepap10

La Asociacién Espafola de Pediatria de Atencion Primaria es una entidad sin
animo de lucro que tiene como mision la promocion de la Pediatria de Atencidn
Primaria y el fomento de la docencia y la investigacion. Este curso es nuestra
actividad mejor valorada. Esta formacion de alta calidad hace que los pediatras
sean los profesionales mas adecuados para atender a los nifos. Los nifios
espanoles y sus familias se benefician de tener profesionales rigurosos y
actualizados custodiandoles, durante su etapa mas vulnerable.



