
                                    

Nombre del Grupo de Trabajo:
GRUPO DE INVESTIGACIÓN AEPap

Siglas:
 GI AEPap

Logo: 
Encabezado

Fundación:
Presentación en la Reunión de Junta Directiva celebrada el 17-05-07 en Vitoria-Gasteiz. 
Página web 12-01-2010

Coordinador: 
Guadalupe del Castillo Aguas. UGC La Carihuela. Torremolinos. Málaga.

Miembros actuales: 
Guadalupe del Castillo Aguas. UGC La Carihuela. Torremolinos. Málaga. (Coordinadora)
Eva Suárez Vicent. CS Burriana II. Castellón.
Trinidad Alvárez de Laviada. Consultorio Auxiliar Barrio de la Luz. Xirivella. Valencia. 
Ernestina Azor Martínez. U.G.C Virgen del Mar. Almeria 
Josep Balaguer Martínez. CAP Cornellá 2. Barcelona
Mª Dolores Cantarero Vallejo. Centro de Salud de Illescas (Toledo) 
María Teresa Cerdán Vera. Centro de Salud Plaza Segovia. Departamento Peset. Valencia
Ana Gallego Iborra. Pediatra. CS Trinidad. Málaga.
Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi. CS Pasajes San Pedro. San Sebastian.
Mario Gutiérrez Olid. CS Delicias. Málaga.
Juana Mª Ledesma Albarrán. CS Delicias. Málaga.
Ramona Mínguez Verdejo. Pediatra CS de Algemesí. Valencia
Ginesa Moreno Muñoz. Pediatra. CS Puerto de la Torre. Málaga.

Página Web: http://www.aepap.org/investigacion/index.htm

Actividades formativas regulares (denominación, año de inicio y número de ediciones): 
Taller Investigación 5º Curso AEPap 2008. 

Taller de Introducción a la Investigación en Pediatría de Atención Primaria”. 
Taller Investigación XIII Jornadas Almería APAP- Andalucía. Marzo 2009.
Taller Investigación 7º Curso AEPap 2010. 

Proyecto de investigación multicéntrico en AP, ¿te apuntas?
Taller Investigación 8º Curso AEPap 2011. 

Proyecto de Investigación: “Del sobrepeso al Síndrome Metabólico”. 
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Taller Investigación 9º Curso AEPap 2012.

Proyecto de Investigación: ¿Por dónde empezamos?
Taller Investigación 10º Curso AEPap 2013

Instrucciones para publicar un artículo.
Taller Investigación 11º Curso AEPap 2014

Investigar en Red
Curso Metodología Investigación: 2011-2012
Próximo Curso Metodología 2014

Proyectos Investigación:
Estudio de la valoración del estado de nutrición de la población   menor de 15 años a  través de la 
historia clínica de atención primaria. Estudio multicéntrico a  nivel nacional,  coordinado por Begoña 
Domínguez, Manuela Sánchez, Olga Cortés y Guadalupe del Castillo.

Aprobado por Consejería de Salud para Andalucía. Pte Comité Ética Investigación DS Costa del 
Sol.

Otras Actividades de interés para AEPap que se quiera reseñar:
1. Influencia de la asistencia a guarderías sobre la morbilidad y el consumo de recursos 

sanitarios en niños entre 0-2 años de edad..

• Puesta en marcha el 1 de Octubre de 2009. Andalucía, País Vasco , Asturias

• En 2010 se ha iniciado en Asturias con financiación autonómica, coordinado 
por Begoña Domínguez.

• En fase de análisis estadístico y elaboración de comunicaciones/publicaciones.

• Comunicaciones: 

• 7ª Reunión AEPap. Guadalajara, 

• 8ª Reunión Granada 2012, 

• 9ª Reunión Sevilla 2013:

•  "Análisis de la influencia de la asistencia a escuela infantil: estudio 
prospectivo multicéntrico de dos años de seguimiento I"

•  "Análisis de la influencia de la asistencia a escuela infantil: estudio 
prospectivo multicéntrico de dos años de seguimiento II": Premio mejor 
Poster 62º Congreso AEP Y 1º Premio Poster 9ª Reunión AEPap

• “Influencia de la asistencia a guarderías en la morbilidad y uso de 
recursos sanitarios en 6 consultas de atención primaria”. Autores Pedroi 
Gorrotxategi Gorrotxategi , Inés Aseguinolaza Iparraguirre, Mª Jesús 
Sarrionandia Uribelarrea, Mª José Reguilón miguel, Rosario Saracho 
Arbaiza y Andrea Di Michele Russo.
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• ECPC: "Influencia de la asistencia a guardería sobre la morbilidad de niños de 0 
a 2 años" premio a la mejor comunicación en el IV Congreso de la 
Confederación Europea de Pediatras de Atención Primaria, ECPCP, celebrado 
recientemente en Tel Aviv, Israel.

• Haurtzaindegira joateak gaizotzeko joeran eta osasun gastuan duen eragina, 
EAEko lehen mailako atenzioko 6 konsultetan.
Mª Jesús Sarrionandia Uribelarrea, Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi, Ines 
Aseginolaza Iparragirre, Mª José Reguilón Miguel, Rosario Saracho Arbaiza, 
Andrea Di Michele Russo, Marta Oses Pérez. 
Osasungoa Euskalduntzeko Erakundearen 23. Osasun Biltzarra. Iruña 2013ko 
maiatzaren 10 eta 11an.

• Publicaciones.:

• Domínguez Aurrecoechea B, Fernández Francés M, Ordoñez Alonso A, López 
Vilar P, Merino Ramos L, Aladro Antuña A, et al. Influencia de la asistencia a 
guarderías sobre la morbilidad en niños menores de 12 meses de edad. Rev 
Pediatr Aten Primaria. 2012;14:303-12.

• Gorrotxategi Gorrotxategi PJ, Aseguinolaza Iparraguirre I, Sarrionandia 
Uribelarrea M. J., di Michele Russo A. , Reguilón Miguel M J, Caracho Arbaiza 
M. R. y cols. La asistencia a la guardería aumenta no solo la morbilidad, sino 
también el uso de recursos sanitarios. Rev Pediatr Aten Primaria. 2013;15:177-9

2. SOBRINI: Estudio de Sobrepeso y Obesidad en Niños Españoles. Colaboración AEPap-
SEPEAP (financiación Hero). Presentación Jornadas de Nutrición Salamanca (27 de abril 
2013).

3. ESTUDIO PRODIAC: Estudio fase IV multicéntrico, prospectivo, controlado en paralelo, 

aleatorizado y  doble  ciego para  evaluar  la  eficacia  de  L.  Reuteri  en  gotas  (REUTERI  

GOTAS®) en la prevención de diarreas y otros efectos secundarios asociado al tratamiento 

con antibióticos orales en población pediátrica (Laboratorios Ferring). Estudio terminado, 

pendiente de publicación. 

4. Estudio síndrome metabólico. Proyecto en fase de búsqueda de financiación. 

Colaboraciones en proyectos:
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1. Implementation and Applicability of 2009 NASPGHAN-ESPGHAN Guidelines for the 

Diagnosis and Management of Gastroesophageal Reflux in Children.

o Cuestionario ERGE (enfermedad por reflujo gastroesofágico) (14 preguntas). Propuesta 

realizada  por  Enriqueta  Román   (Jefe  de  Servicio  de  Pediatría  de  la  Unidad  de 
Gastroenterología y Nutrición Pediátrica del Hospital Universitario Puerta de Hierro) 
para participar en la fase inicial del proyecto con una encuesta sobre manejo de RGE. 
En este estudio participan pediatras generales o de atención primaria de Italia (país que 
coordina  el  trabajo),  Alemania,  Bélgica,  Eslovenia,  España,  Holanda,  Lituania, 
Macedonia, Portugal y Serbia. De forma aleatoria se han seleccionado 100 pediatras de 
cada  país  para  responder  a  la  encuesta  y,  en  algunos  casos,  se  solicita  también  la  
realización de la encuesta en inglés, para valorar la traducción realizada en cada país. El  
proyecto fue valorado  y aprobado por la juntad directiva.  Coordinación Guadalupe del 
Castillo. Colaboradoras: Elisa de Frutos, Mª José Garcia Mérida. Se han enviado 175 
cuestionarios a Socios de la AEPap.

2. Proyecto de investigación titulado “Evaluación del impacto socio-sanitario de un programa 
multifactorial de higiene de manos sobre el absentismo escolar sobre las infecciones 
respiratorias y gastroenteritis en niños sanos que acuden a centros de educación infantil/escuelas 
infantiles y en sus familias en Almería”, con número de expediente PI-0782/2012, en calidad de 
investigadora principal y subvencionado con la Consejería de Salud de la Junta de Andalucia . 
En colaboración con la Universidad de Almeria

3. Ensayo Clínico sobre la evaluación de la prescripción diferida de antibióticos en las infecciones 
respiratorias agudas no complicadas en pediatría (PDA-pediatría). Autores Carmen Villanueva 
López, Gemma Mas Dalmau, Pedro Jesús Gorrotxategi Gorrotxategi, Tatiana Menendez Bada, 
Mª pilar Cortés Viana y Carme Palasí Bargalló. 

4. MUSIC. Colaboración multicéntrico italiano. No aprobado.

Publicaciones:

FAPap 2013:

• Estudios  experimentales.  Ensayo clínico aleatorizado  .  FAPap.  Vol.  6,  Nº 2 /

2013. Ledesma Albarrán J M, Gutiérrez Olid M

• Investigar en red. Gallego Iborra, Ana. Del Castillo Aguas, Guadalupe. 

Próximo número.

Actualización página web

• La responsabilidad de la página web se hará rotatorio a partir de enero de 2014 

con  un  período  trimestral.  Se  iniciará  por  orden  alfabético  de  la  lista  de 
integrantes del grupo.
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• Anuario del grupo donde se integrarán las diferentes memorias anuales.

• Mejorar  visibilidad  de  los  enlaces  de  interés  y  diferenciar  de  alguna  forma 

aquellos que el grupo considera como muy relevantes.

• Actualidad por Becas y Ayudas y actualizarlas.

• Incluir en Biblioteca los artículos del grupo en FAPap, enlace para las charlas o 

talleres que se imparten en el curso de Madrid.

• En Agenda actualizarla e incluir cursos que consideramos necesarios:

o Master de Investigación de la UAB.

o Taller de MBE de Continuum.
 Crear un correo del grupo que se envía a todos los integrantes del grupo para cuando 

cada uno sea responsable de la página: grupodeinvestigacion

2014: Reunión / curso de metodología.
Coordinación entre la Red de pediatras centinelas:

 Coordinación entre la Red de pediatras centinelas y el grupo de investigación, y que a 
través de la página puedan llegar las solicitudes de proyectos para su realización 

incorporarse a la red de pediatras centinela.

 Como grupo deberíamos elaborar proyectos y utilizar la red:

 Surge la propuesta de solicitar a Javier Soriano que el estudio que ha iniciado 
en Valencia sobre  conocer cuánto tarda en ser atendido un recién nacido 
desde que es dado de alta desde el hospital, lo pueda extender al resto de 
comunidades.

 Preguntar a Pedro Gorrotxategi sobre su estudio de fármacos la posibilidad de 
incluirlo.

 Se puede estudiar por qué se demora la llegada del recién nacido a las 
consultas de primaria.

 Se realiza tormenta de ideas sobre los posibles temas a tratar en la red de 
pediatras centinelas:

 Utilización de fármacos, infusiones, elementos diferentes al agua y la 
leche) en niños menores de dos meses.

 Estudio sobre la calidad de prescripción en determinadas patologías: 
otitis media, bronquiolitis, …

 Conocer cómo tratan realmente los padres la fiebre. Realidad del 
manejo y tratamiento por parte de los padres de la fiebre en los niños.
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 Estudio de los motivos de los pacientes que acuden a consulta de 

pediatría de atención primaria sin cita previa.

 Estudio sobre el cumplimiento del tratamiento prescrito.

 Estudio sobre el consumo de fármacos por parte de los niños:

 Utilización de medicamentos en las diarreas.

Estudio AEPap /Fundación Mapfre sobre Accidentes Infantiles con Red de Pediatras centinelas

Inicio 11 de noviembre 2013 

Formulario online 

230 colaboradores de todas las CCAA

Euzkadi comienzan 18 de Diciembre
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