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El aprendizaje de la sistemática básica es IMPRESCINDIBLE  
para llevar a cabo una correcta exploración 
ecográfica del abdomen.  
 

Sistemática para la exploración del abdomen:  
 
1º Línea media (Páncreas, grandes vasos, 
ganglios regionales) 
2º Hígado 
3º Sistema urinario 
4º Bazo 
5º Intestinos, resto del retroperitoneo, genital 
interno femenino, etc. 
 

 

 
 
Sugerimos aplicar siempre el mismo esquema 

de secuencia de exploración abdominal para evitar “olvidos”. 
 

La sistemática de 
exploración 
abdominal y los 
cortes por planos, 
debemos saberlo de 
memoria antes de 
empezar a realizar 
ecografías 
 

IMPORTANTEIMPORTANTEIMPORTANTEIMPORTANTE    

El lactante pequeño:  
1º explorar la vejiga 
urinaria y el espacio 
retrovesical, luego 
continuar con la 
sistemática habitual 
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