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El ejercicio
de la Pediatria
en Atencion Primaria

Desde Ia Asociacion Aragonesa de Pediatria de
Atencion Primaria {(Arapap) y en relacion a las
declaraciones realizadas por ¢l consejero de Sa-
nidad en las que afirma que «los pediatras des-
pués de cuatro afios de formacion no ven atracti-
vas unas plazas en las que generalmente solo ven
a nifios sanos porgue cuando enferman suelen
acudir directamente a las urgencias», queremos
aclarar: La Atencion Primaria (AP) esla puerta de
entrada al sistema sanitario. Los pediatras que
cjercemos en el dmbito de la Atencidn Primaria
desarrollamos el Programa de Salud Infantil, cu-
yo objetivo es controlar ¢l correcto desarrollo de
los nifios atendiendo a vacunaciones, desarrollo
fisico y psicomotor, detectando precozmente ano-
malias de vista, audicion, crecimiento... que po-
drian alterar su desarrollo y promoviendo héibi-
tos saludables. Atendemos problemas agudos de
salud, entre los cuales se encuentran las urgencias
que surgen durante nuestro horario laboral, in-
fecciosas, dermatoldgicas, traumatoldgicas... y de
cualquier dmbito que afecten a la salud infantil.

Atendemos también problemas cronicos de sa-
lud, como asma, obesidad... Nuestro trabajo no es
solo asistencial, yaque cjercemos labor de docen-
cia, tanto de pregrado, formando estudiantes, co-
mo de posgrado, formando residentes tanto de
Medicina de Familia como de Pediatria. También
realizamos labor de investigacion, con redes de vi-
gilancia de problemas de salud, publicaciones, co-
municaciones... El ejercicio de la pediatria se rea-
liza fuera de las consultas con una activa pedia-
tria comunitaria, en colegios, asociaciones, ba-
rrios... El consejero de Sanidad afirma también
que los pediatras de AP no realizan guardias,
cuando desde hace afios hay pediatras de Al’ rea-
lizando guardias en hospitales aragoneses. El pro-
blema de no ver atractivas determinadas plazas no
€5 por no ser atractivo el desarrollo de la pedia-
tria en AP, muchas de estas plazas no son atracti-
vas porgue las condiciones laborales no lo son, si-
tios lejanos a los que hay que viajar poniendo ¢l
vehiculo particular y en ocasiones a varias pobla-
ciones a la vez, malas condiciones laborales, sin
enfermeras de apoyo v sin que la Administracion
las incentive. El problema no estd en ejercer la pe-
diatria desde primaria, esti en otros condicionan-
tes, porque ¢l ejercicio de la pediatria desde AP
para los que la ejercemos es apasionante.
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