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Informe UNICEF sobre el “Estado mundial de la infancia 2023”

Los pediatras de AP denuncian la falta de vacunacion en mas de 67
millones de nifios

Madrid, 3 de mayo de 2023.- Los pediatras de Atencidn Primaria denuncian que uno de cada
cinco nifios y nifias (unos 67 millones) nunca ha sido vacunado o no ha recibido todas las
vacunas que necesita. Estos niveles no se habian visto desde 2008, y que cerca de 48
millones no han recibido ninguna vacuna. UNICEF acaba de publicar el informe sobre el “Estado
mundial de la infancia 2023” enfocado en esta ocasién en las vacunaciones. Segln los datos de los
que dispone UNICEF, las consecuencias de la pandemia de COVID-19 han sido catastrdéficas para la
inmunizacién infantil.

Algunas enfermedades estan resurgiendo en paises donde se habia logrado controlar, y al mismo
tiempo se estdn registrando mas casos en paises que aun no lo habian conseguido. Hablamos, por
ejemplo, de brotes de célera, sarampion y poliomielitis:

e (Colera. Esta enfermedad suele propagarse debido a la falta de agua potable e instalaciones
de saneamiento. Puede causar la muerte en cuestién de horas si no se trata. Tras afos de
declive, en 2022, los casos de célera y las muertes asociadas a la enfermedad aumentaron en
todo el mundo. Se vieron afectadas regiones de Africa Oriental, Oriente Medio y Asia
Meridional que no habian registrado ningln brote a gran escala en mas de diez afios.
Paralelamente, en Haiti, una grave epidemia de cdélera afectd a miles de nifios y nifias.

e Sarampion. Esta es una de las enfermedades mas contagiosas y mortales del mundo.
Algunos casos pueden tener complicaciones graves, tales como neumonia, diarrea grave,
ceguera e inflamacién cerebral. En 2021, una cifra sin precedentes de casi 40 millones de
niflos y nifas no recibieron la vacuna contra el sarampién. Al afio siguiente se produjeron
decenas de brotes masivos y con consecuencias devastadoras en todo el mundo.

e Poliomielitis. Es altamente infecciosa y afecta a las nifias y nifilos no vacunados. En casos
graves, puede causar paralisis permanente y la muerte. Se han logrado avances
extraordinarios en el camino hacia la erradicacion de la poliomielitis. En los dos ultimos afos,
sin embargo, estos esfuerzos se han visto amenazados por un aumento de los brotes. Los
nifios y nifias de Chad, Nigeria, la Republica Democratica del Congo y Yemen se han visto
especialmente afectados. En 2022, ademas, aparecieron casos de poliomielitis en Malawi y
Mozambique, dos paises que durante décadas habian estado libres del virus. También, en
estos primeros meses de 2023 se ha registrado un caso en Estados Unidos y otro en Peru,
paises libres de poliomielitis desde hace décadas. La deteccidn del virus en aguas residuales
en Reino Unido e Israel pone de manifiesto que el riesgo alcanza a todo el mundo.

La historia de los nifios y niflas que no reciben las vacunas que necesitan estd marcada por la
desigualdad, la pobreza y la escasez de servicios bdsicos (sanitarios, educativos, infraestructuras) en
las comunidades. De cada cuatro nifios sin vacunar en todo el mundo, més de tres se encuentran en

solamente 20 paises. Son niflos que viven en las zonas rurales mds remotas, en los barrios marginales
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de las ciudades, en regiones en crisis 0 en comunidades de migrantes y refugiados, y es muy urgente
llegar a ellos con vacunas.

“No vacunar a los nifios, es poner en peligro su vida y su salud, asi como el crecimiento y el desarrollo
de la propia sociedad, presionada por los gastos para atender a las personas enfermas. Las vacunas
ayudan a los nifios a desarrollarse, sirven de apoyo a las familias y sus cuidadores, y benefician la
salud de la comunidad en general”, asegura el Dr. Pedro Gorrotxategi, vicepresidente de AEPap. Las
vacunas ofrecen un rendimiento inigualable de la inversién: cada ddlar gastado en vacunacién
produce un retorno de la inversidn de 26 délares.

A pesar de los innegables progresos alcanzados a lo largo de muchas décadas, este informe de
UNICEF revela que muchos nifios siguen sin recibir vacunas esenciales para su supervivencia. Es
necesario actuar de inmediato para vacunar a todos los nifios, con independencia de dénde han
nacido, quiénes son y donde viven. Si tomamos medidas ahora, ofreceremos a la infancia de hoy y a
los adultos de mafiana la oportunidad de desarrollarse plenamente.

El informe de UNICEF analiza las causas y propone un conjunto de medidas que pueden contribuir a
la resolucidn del problema. Entre ellas destacan:

1) Reforzar la confianza en la vacunacion, establecer una comunicacion eficaz con las comunidades.
2) Invertir en inmunizacion y en Atencion Primaria de salud.

3) Promover las innovaciones e invertir en tecnologias novedosas para ampliar la accesibilidad y la
asequibilidad de las vacunas.

4) Mejorar la vigilancia de las enfermedades.

Uno de los problemas detectados y puestos de manifiesto en el informe de UNICEF es que hay
indicios preocupantes de que la confianza en las vacunas esta disminuyendo en algunos paises. Y es
que la confianza de las familias es clave para el éxito de los programas de vacunacién. Los datos de
UNICEF sefialan que en Espafia el indice de confianza, en estos tres tltimos afios, ha descendido un
8,3%, hasta situarse en el 88,6%. Es, aun, un nivel considerable, pero constituye una llamada de
atencién, una seial de alarma a la que hay que responder con reflexién, analisis de los datos y
acciones sin demora.

La Asociacion Espanola de Pediatria de Atencion Primaria (AEPap) se siente comprometida con los
objetivos de recuperar el nivel de confianza de la poblacién en las vacunas y las caidas de las
coberturas vacunales comprobadas como consecuencia de la pandemia.

Mas informacion:

e  UNICEF, 20 de abril de 2023. Estado Mundial de la Infancia 2023. Para cada infancia,
vacunacion. https://www.unicef.org/es/informes/estado-mundial-de-la-infancia-2023

e UNICEF, 20 de abril de 2023. The state of the world’s children 2023 (informe completo, en
inglés). https://www.unicef.org/media/108161/file/SOWC-2023-full-report-English.pdf

e UNICEF, 20 de abril de 2023. Resumen ejecutivo, en espafiol.
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files//communication/Resumen_Estado_Mundial_Infa

ncia_2023.pdf
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e CAV-AEP, 26 de abril de 2023. Hay muchos nifios sin vacunar: mas Atencién Primaria y
confianza en las vacunaciones. https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/unicef-estado-
mundial-de-la-infancia-2023

Asociacion Espanola de Pediatria de Atencién Primaria (AEPap)

La Asociacién Espafiola de Pediatria de Atencidn Primaria se constituye como una Federacidon de Asociaciones de
Pediatras que trabajan en Atencidn Primaria (AP), de caracter cientifico y profesional, sin fines lucrativos, que
representa a mas de 5.300 pediatras de AP en el estado espafiol. En su seno se encuentran diferentes Grupos de
Trabajo sobre diversas materias (Grupo de Prevencion en la Infancia y Adolescencia, Grupo de Vias Respiratorias,
Pediatria Basada en la Evidencia, Docencia MIR, Cooperacién Internacional, Patologia del Suefio infanto-juvenil,
Grupo de Investigacidn, Grupo Profesional, Trastorno por déficit de atencién e hiperactividad, Grupo de Educacion
para la Salud, Grupo de Patologia Infecciosa, Grupo de Ecografia Clinica Pediatrica, Grupo de Relaciones con
Europa y el Grupo de Gastro-Nutricidn). Los objetivos principales de esta Asociacion son: promover el desarrollo
de la Pediatria en la Atencién Primaria, buscar el maximo estado de salud del nifio y del adolescente, promocionar
su salud, prevenir la enfermedad y facilitar su recuperacion en caso de contraerla, fomentar y ejercer la docencia
sobre Pediatria de Atencidn Primaria del pregraduado y postgraduado (Médicos Residentes de Pediatria, Médicos
Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria y profesionales del ambito de la Atencién Primaria), fomentar y
ejercer la investigacidn, coordinar los diferentes programas sanitarios relacionados con el nifio, recoger los
problemas e inquietudes relacionados con el ejercicio de la Pediatria de Atencién Primaria y representar los
intereses de sus socios en el marco de las leyes y ante los distintos organismos (Administraciones Publicas
Sanitarias y Docentes, otros 6rganos o entidades Nacionales o Internacionales), y coordinar con otras asociaciones
similares (regionales, nacionales o internacionales) actividades y proyectos encaminados a la mejora de la
Pediatria en Atencidn Primaria.

Para mas informacion:

BERBES- Gabinete de prensa de AEPap

Rosa Serrano / Ana Garcia

686 16 97 27 / 664256702
rosaserrano@berbes.com/ anagarcia@berbes.com
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